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Orkiestry mlodziezowe i dzieciece jako instytucje

doradcze. Ku poradnictwu przez sztuke

Propozycje spoteczno-edukacyjne dla mltodych ludzi odgrywaja wazna role w two-
rzeniu narzedzi umozliwiajgcych satysfakcjonujace wlaczanie sie do zycia spotecz-
nego. W szczegdlnodci Orkiestry Mtodziezowe i Dzieciece, dzieki swojej dziatal-
nosci dostarczajgcej wsparcia, pozwalajg uczestnikom na odkrywanie posiadanych
umiejetnosci, probowanie rdl, rozwijanie wielu rodzajéow wiedzy. W Argentynie
te projekty Orkiestr sa realizowane na terenie calego kraju, a wiekszo$¢ z nich
jest finansowana ze $rodkéw publicznych. Niniejszy artykul prezentuje wyniki
badan prowadzonych pt. ,Mtodziez w Orkiestrach: budowa tozsamosci i przy-
szte projekty”'. Stanowily one cze$¢ badan szerszych Grupy Badania i Interwencje
w Psychologii Doradczej (GIIPO)* na Wydziale Psychologii Uniwersytetu w Buenos
Aires® i mialy na celu zrozumienie niektorych proceséw zwigzanych z konstruowa-
niem tozsamo$ci poprzez udzial w realizacji projektu Orkiestry. Ich wyniki oparte
sa na narracjach 19 uczestnikéw oraz ich nauczycieli i rodzin. Konicowe refleksje
zorientowane sg na wypracowanie wiedzy tworzonej z my$la o budowaniu zréwno-
wazonego zycia w spoteczenistwach XXI wieku.

Stowa kluczowe: orkiestry mlodziezowe i dzieciece, projekty przysztosci,
konstruowanie tozsamosci, poradnictwo

Punktem wyjscia przedstawionych w artykule badan jest zalozenie, ze konstru-
owanie projektow zZyciowych i podejmowanie refleksji nad tozsamoscig to dwa cen-
tralne zadania, jakie stawiane sg jednostkom w spoleczenstwach zachodnich. Ocze-
kuje si¢ bowiem od ludzi autonomicznego i odpowiedzialnego opracowywania tych
projektow oraz angazowania si¢ w konstruowanie siebie. Te dwa procesy stanowig

! 1. Wenezuela, Viviana (2021). Praca doktorska ,,Mlodziez w orkiestrach: Budowa tozsamo$ci i przy-
szte projekty”, Wydzial Psychologii, Uniwersytet w Buenos Aires, Argentyna, pisana pod kierun-
kiem: Marii Eduardy Duarte (Uniwersytet w Lizbonie, Portugalia); Wspoétkierownik: Gabriela Ai-
senson (Uniwersytet w Buenos Aires, Argentyna).

Grupa od ponad 20 lat prowadzi badania z réznymi spotecznie wrazliwymi populacjami. Jest czes-
cig grupy UNESCO Lifelong Guidance and Counseling oraz sieci UNITWIN: Interwencje projektu-
jace zycie — doradztwo, poradnictwo, edukacja — dla godnej pracy i zréwnowazonego rozwoju.
GIIPO, zgodnie z hiszpaniskim akronimem, oznacza Zespdt Badan i Interwencji Psychologii Porad-
nictwa i Doradztwa (Research and Interventions Team in Guidance and Counselling Psychology).
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bezposrednie wyzwanie dla dyscypliny, jaka jest psychologia poradnictwa i do-
radztwa (Aisenson et al., 2018). Wigzace si¢ z nim zadania pojawiajg sie w $wiecie
rosnacej niepewnosci, w ktorym tradycyjne odniesienia zostaly utracone. Zamiast
konstruowac liniowe, przewidywalne trajektorie egzystencji, ludzie sa dzi§ zmusze-
ni do budowania na przestrzeni catego zycia refleksyjnych i zintegrowanych projek-
tow. Jednostki sg zobowigzane do refleksji nad tym, co jest dla nich najwazniejsze,
nad utrzymywaniem réwnowagi miedzy pracg a rodzing oraz réznymi interakcja-
mi, a takze do nadawania znaczenia duzej ilo$ci heterogenicznych i fragmentarycz-
nych doswiadczen zyciowych (Duarte, 2017; Giddens, 1995; Guichard, 2018).

Od mtodych ludzi obecne imperatywy spolteczne wymagaja wytyczenia satys-
fakcjonujacych trajektorii edukacyjnych, a pod koniec szkoly $redniej podjecia au-
tonomicznych decyzji na przyszlo$¢ w aspekcie zycia osobistego, edukacji i kariery
zawodowej. Jednak nie wszyscy miodzi ludzie majg takie same mozliwosci, by sta-
wi¢ czola zmianom i opracowa¢ perspektywy na przyszlos¢ (Aisenson et al., 2014,
2015, 2019). W obliczu rosnacych nieréwnosci spotecznych, niektére populacje sa
ograniczone w realizacji tych zadan. Dane statystyczne wskazujg na pilng potrze-
be skoncentrowania badan i interwencji podejmowanych w grupach spotecznych
z obszaru tzw. wrazliwosci spotecznej (Luna, 2009; Moreno Crossley, 2008).

W Argentynie oficjalne wskazniki pokazuja, ze 49,2% mlodych ludzi w wie-
ku od 15 do 29 lat zyje w strefie ubdstwa (Narodowy Instytut Statystyki i Spisu Po-
wszechnego [INDEC], 2021). Stopa bezrobocia wéréd mtodziezy wynosi okoto 20%.
Jesli chodzi o edukacje, mimo ze ukonczenie szkoly sredniej jest obowigzkowe, 35%
mlodych ludzi w wieku od 18 do 24 lat nie uzyskalo §wiadectwa jej ukonczenia.
W tym zakresie istniejg réznice miedzy dzie¢mi i mlodziezg z rodzin o réznym
poziomie spoteczno-ekonomicznym. W 2016 r. wskaznik skolaryzacji mlodziezy
w wieku od 12 do 17 lat wynosil 91,7% (System informacji o tendencjach eduka-
cyjnych w Ameryce Laciniskiej) [SITEAL], 2017). Roznil sie on jednak o prawie 13
punktéw procentowych w zaleznosci od poziomu Zycia spoteczno-ekonomicznego
mlodziezy (84,5% niski vs. 97,4% wysoki). Jakos¢ ksztalcenia jest rowniez zrézni-
cowana: istnieje istotna przepa$¢ miedzy mlodymi ludzmi z réznych sektoréw spo-
tecznych w odniesieniu do wiedzy, ktdrg nabywaja w instytucjach edukacyjnych,
do ktérych uczeszczaja.

Pojawiaja si¢ tu pierwsze pytania: W jaki sposob mlodzi ludzie znajdujacy
sie w trudnej sytuacji spolecznej konstruujg narracje zyciowe? Ponadto, jakie sg
konteksty ich do$wiadczenia, ktére pozwalajg im na budowanie osobistych zaso-
béw, aby stawi¢ czola przeciwno$ciom, a ktore uniemozliwiajg przewidywanie
przyszlosci?

Od lat 90. w naszym kraju, w ramach polityki spotecznej, wdrazane s3 inno-
wacyjne programy edukacyjne majace na celu wyréwnanie réznic i zwiekszenie
szans dla najbardziej defaworyzowanych grup spotecznych. Programy te s3 powia-
zane ze sztuka, sportem i rekreacja, a ich celem jest towarzyszenie mlodym ludziom
w rozpoczeciu, utrzymaniu i ukonczeniu nauki szkolnej. Ponadto, celem ich jest
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tworzenie alternatyw dla integracji spolecznej i zminimalizowanie wptywu trud-
nych warunkéw zycia. Jeden z takich programéw realizuja wlasnie Orkiestry Mlo-
dziezowe i Dzieciece.

Biorgc pod uwagg, ze biografia jest konstruowana przez integrowanie doswiad-
czen zyciowych w interakcjach z innymi w réznych kontekstach (Savickas et al.,
2009), w ramach tych badan pojawiaja si¢ nastepujace pytania: W jaki sposob
doswiadczenie bycia cztonkiem Orkiestry wiagze si¢ z innymi do$wiadczeniami
na $ciezce zycia? Jakie znaczenie ma dla uczestnikéw muzyka i proponowane zaje-
cia? Jakie historie Zyciowe pozwalajg zbudowac swoiste przejscie przez projekt Or-
kiestry? Czy ta propozycja pozwala na opracowanie przyszlych oczekiwan?

Na podstawie tych pytan ustalono cel ogdlny badan: zrozumienie zwigzkow
miedzy do$wiadczaniem uczestnictwa w Orkiestrze Dzieci i Mlodziezy a konstru-
owaniem tozsamosci i konstruowaniem projektow przyszlego zycia przez mlo-
dych ludzi z grup wrazliwych spotecznie. Cele szczegélowe koncentrowaly sie na:
1) poznaniu znaczer, jakie mlodzi ludzie nadaja doswiadczeniu bycia w orkiestrze;
2) identyfikacji i poréwnaniu doswiadczen edukacyjnych w orkiestrze i w szkole;
3) analizie przewidywat na przysztos¢ i ich zwigzku z doswiadczeniem bycia w or-
kiestrze; oraz 4) badaniu réznych wymiardw konstrukcji tozsamosci w opowiesci
biograficzne;j.

Orkiestry Mlodziezowe i Dziecigce w Argentynie

Orkiestry Mlodziezowe i Dzieciece w Argentynie to placéwki spoteczno-eduka-
cyjne, ktére powstaty w ramach polityki spolecznej w latach 90-tych. Tto stanowi
tu ,,System” Wenezuelskich Orkiestr Dziecigcych i Mlodziezowych, zalozony przez
Antonio Abreu (Narodowy System Mtodziezowych i Dzieciecych Orkiestr i Chérow
Wenezueli [SNOCJIV], 2018). Ich gtéwnym celem jest ,,poprawa dostepu do dobr
i ustug kulturalnych, budowanie mostéw w kierunku reintegracji mtodych ludzi
w szkole, wspolpraca z retencjg szkolng, stymulowanie kontaktéw i radosci ptyna-
cej z muzyki, poprzez wdrazanie kolektywnego modelu edukacji muzycznej” (Mini-
sterstwo Edukacji Argentyny) [MENA], 2014).

Orkiestry organizujg zajecia w szkolach i instytucjach lokalnych o wysokim od-
setku oséb, ktore nie ukonczyty szkoty lub przerwaly nauke, w celu poprawy sytua-
cji dzieci i mlodziezy z tych spolecznosci, oferujac im tresci kulturalne i edukacyj-
ne, przyswojenie ktorych, ma da¢ im poczucie przynaleznosci (Antelo & Zanelli,
2004; Atela, 2005; Wald, 2009). Projekty Orkiestry sg tworzone przez sektor pub-
liczny, prywatny, a takze przez organizacje pozarzagdowe. Cho¢ projekty moga si¢
rézni¢ miedzy sobg, to generalnie majg te same cele ogdlne. Sg one zorganizowane
wokot trzech gtéwnych filaréw: 1) Edukacyjny: oprécz nauki muzyki, wyraznie ma
na celu towarzyszenie $ciezce edukacyjnej formalnej edukacji szkolnej; 2) Spotecz-
ny: zwigzany z promowaniem wartosci obywatelskich, wspétdziataniem z innymi
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i poszerzaniem kregéw spotecznych; 3) Kulturowy: zwigzany z zagwarantowaniem
dostepu do débr kultury, rozwijaniem wlasnej tozsamosci kulturowej i otwieraniem
uczestnikow na réznorodne $wiaty kultury.

Aplikacja Cultural Information System of Argentina (System Informacji Kultu-
ralnej Argentyny) oferuje mape kulturalng Orkiestr, ktorych jest w sumie 307 w ca-
tym kraju, wigkszo$¢ z nich w prowincji Buenos Aires i okolicach.

Rys. 1. ,Mapa kulturalna” Orkiestr Dzieci i Mlodziezy w Argentynie

Zrédlo: Sistema de informaciéncultural de la Argentina [System Informacji Kulturalnej Argentyny]
https://www.sinca.gob.ar/mapa.aspx?id=1 Search: Muzyka/Orkiestry i chory. Data: Luty 2020 r.

Przebieg badan

Badania jako$ciowe przeprowadzono, przyjmujac interpretatywne podejscie do te-
matu (Denzin & Lincoln, 2018). Zastosowano metodologie badan etnograficznych,
poniewaz sprzyja ona zrozumieniu znaczen, jakie aktorzy spoleczni przypisuja do-
$wiadczeniom zyciowym i pomaga budowa¢ wiedze z zakresu konkretnej dyscypli-
ny badawczej (Duarte & Cardoso, 2014). Jesli chodzi o techniki zbierania danych,
przeprowadzono obserwacje uczestniczaca i wywiady narracyjne, dotyczace $ro-
dowiska, co nadalo centralne znaczenie badanym aktorom spolecznym. Wstepna
analiza wypowiedzi odbywala si¢ juz w trakcie zbierania danych, a obserwacje byty



120

Viviana Valenzuela

prowadzone dlugoterminowo. Zebrano rézne rodzaje danych, z ktérych wybrane
poddano poglebionym procesom analizy (Hammersley & Atkinson, 2019), stad
wykorzystanie refleksyjnosci jako narzedzia, pozwolito uwzgledni¢ wptywy bada-
cza — aby ,lepiej zrozumie¢ swoja role w tworzeniu wiedzy” i ,,uwaznie monitoro-
waé wplyw swoich uprzedzen, przekonan i osobistych doswiadczen” (Berger, 2015,
s. 220). Badania odbyly sie w latach 2016 i 2017 w dwoch orkiestrach z wielkie-
go obszaru Buenos Aires (Buenos Aires, Argentyna): La Orquesta Infanto-Juvenil
de Hudson (Dziecigco-Mtodziezowa Orkiestra w Hudson) i La Sonora de la IAPI
(Dzwigk IAPI)* (Valenzuela, 2021). Orkiestry zostaly wybrane przez sedziow kom-
petentnych majgcych kontakty z wieloma innymi orkiestrami i ich dyrektorami.
Co najwazniejsze, dotrzymano gwarancji dotyczacych wymogu, zZe badanymi beda
mlodzi uczniowie z sektoréw wrazliwych spotecznie. Pelny rejestr uczestnictwa zo-
stal zapisany w obszernym dzienniku badan terenowych, zawierajacym takze zdje-
cia i filmy wideo. Przeprowadzono wywiady z dziesigcioma mlodymi mezczyznami
i dziewiecioma mlodymi kobietami w wieku od 15 do 19 lat, ktérzy uczestniczyli
w zajeciach Orkiestry. Dodatkowe informacje zebrano podczas 6 wywiadéw grupo-
wych z ich rodzicami, nauczycielami i dyrektorami orkiestr. Wszystkie wypowiedzi
ustne poddano transkrypcji. Do tematycznej analizy tresci zastosowano proces in-
dukcyjny. Aby zbudowa¢ kategorie konceptualne, ktére byly reprezentatywne dla
narracji rozméwcow, pod uwage wzieto pojawiajace si¢ tematy wypowiedzi, jak
réwniez sposoby wypowiadania si¢ (ton glosu, gesty, cisza, powtdrzenia, watpliwo-
$ciiinne).

Dziecigco-Mtodziezowa Orkiestra Hudson [LOIJH] prowadzi swojg dzialalno$é
w wiejskiej szkole nr 24 w La Loma Hudson Prowincja Buenos Aires, Argentyna.
Wiekszos$¢ 0s6b uczeszczajacych do niej pochodzi z rodzin o boliwijskich korze-
niach, zajmujacych sie rolnictwem na terenie polozonym w poblizu szkoty. DZwigk
IAPI [LSI] dziala w Centrum Integracji Spotecznej [CIC] w dzielnicy Santa Maria
IAPI. Jest to biedna dzielnica o duzej gestosci zaludnienia, ktéra dopiero w 2012
roku czg¢sciowo otrzymata dostep do miejskich zrodet wody i kanalizacje. Bardzo
czeste sg tu tez powodzie, poniewaz dzielnice przecinajg dwa strumienie, ktore za-
trzymuja ogromne ilosci odpadéw. Dzielnica jest znana jako centrum walk miedzy
gangami przestepczymi.

Jesli chodzi o podobienstwa, to oba projekty sa finansowane ze srodkéw pub-
licznych, majg ten sam repertuar, zapraszaja dzieci i mlodziez z lokalnych szkot,
majg podobny schemat pracy (zajecia z instrumentami polaczone z praktyka or-
kiestrows, czasem proby sekcyjne, zajecia z teorii muzyki). Jedyne réznice dotycza
rodzaju uzywanych tu instrumentéw (latynoamerykanskie w Orkiestrze IAPI) oraz
lokalizacji (Hudson w strefie wiejskiej, a IAPI w popularnie znanej jako bardzo nie-
bezpieczna dzielnicy wielkiego miasta).

4 IAPI, zgodnie ze swoim hiszpanskim skrétem, oznacza Argentynski Instytut Promocji Wymiany,

ktora to nazwa zostala nadana dzielnicy w momencie jej rozwoju w latach 60-tych.
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Wyniki

Gléwne wyniki badan zostang przedstawione z podzialem na 4 tematy: znaczenia
nadawane orkiestrze, doswiadczenie edukacyjne (w orkiestrze i w szkole), przewi-
dywania na przyszto$¢ i niektore procesy konstrukeji tozsamosci.

Znaczenia nadawane OrKkiestrze

Postanowili$my znaczenia nadawane Orkiestrze podzieli¢ na dwie grupy: intra-su-
biektywne/ wewnatrz podmiotowe — ktére obejmujg znaczenia, w ktérych domi-
nujg procesy poznawcze, psychologiczne i emocjonalne oraz miedzypodmiotowe
- obejmujace te, ktore odnoszg si¢ gléwnie do proceséw relacyjnych.

Znaczenia intrasubiektywne

Ucz si¢ i zdobywaj nowe doswiadczenia. Uczenie si¢ nowych rzeczy® jest bardzo
powszechnym sensem opowiesci. W Orkiestrze uczestnicy ucza si¢ partytur i wy-
branych tematéw z zakresu muzykologii. Uczg sie takze kreatywnosci i kultury.
Ucza sie tez innych zagadnien, wykraczajacych poza zagadnienia muzyczne. Or-
kiestra pozwala na do$wiadczenia, ktére mlodzi ludzie identyfikuja jako dostepne
tylko dzigki uczestnictwu, takie jak poznawanie ludzi, granie z innymi orkiestrami,
granie z nauczycielami, odwiedzanie nowych miejsc, granie na scenach i w miejscach,
w ktore nie uwierzylibyscie.

Wyrazanie uczu¢ i rozladowywanie napiecia. Mlodzi ludzie wielokrotnie wyra-
zaja uczucie radosci, odnoszac sie do grania z innymi, do akompaniamentu swoich
nauczycieli, muzykowania, a takze do grania w réznych miejscach (znane teatry,
wycieczki po kraju), czego nie mogliby doswiadczy¢, gdyby nie uczestniczyli w Or-
kiestrze. Tego rodzaju pozytywne emocje sg egzemplifikowane w tej narracji: nigdy
w zZyciu bym nie przypuszczal, ze bede w Orkiestrze grajgcej hymn. Nigdy. Czuje takie
emocje jak mrowienie, gesig skorke, albo na przyktad lubie patrzec jak mi si¢ tematy
dobrze uktadajq i cho stoje to sq momenty, Ze sig ruszam i to jest tak, ze mi sig po-
doba, tancze [...]. W Orkiestrze moga tez da¢ upust ztosci, smutkowi; moze by¢ ona
uspokajaczem. Taki sens oddaje wypowiedz mlodego chlopca: orkiestra pozwala
uwolnic sig¢ od problemow, ktore ma sig w ciggu tygodnia. Muzyka klaruje wszystkie
problemy.

Motywacja i samostanowienie. Motywacja jest tu kluczowa i codziennie w Or-
kiestrze obserwowana. Bardzo motywujace jest ogladanie réznych instrumentdw,
dotykanie ich, sprawdzanie jak brzmig same i razem z innymi. Prébowanie gry
na réznych instrumentach, mozliwos¢ wyboru jednego lub drugiego, jesli pierw-
szy nie odpowiada, to doswiadczenia, ktére budujg motywacje, zainteresowanie

> W dalszej czesci artykutu w stalym tekécie kursywa oznaczono wypowiedzi i zwroty uzywane przez
badanych.
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i samostanowienie. Ponadto, nauka i doswiadczenia zdobyte w Orkiestrze zache-
caja i motywujg do poszukiwania innych do$wiadczen, wykraczajacych poza to,
co jest przez nig oferowane. Mtodzi ludzie moga zwielokrotni¢ swoje mozliwosci
uczenia si¢, wprowadzi¢ nowe pragnienia i mozliwo$¢ rozwijania innych zaintere-
sowan. Przykladem tego jest szukanie nut réznych utworéw w Internecie, nauka
gry na innych instrumentach w domu lub integracja z zespotem muzycznym poza
Orkiestra.

Posiadanie hobby. Inne, typowe znaczenie doswiadczenia Iaczy si¢ z hobby. Or-
kiestra jest bowiem miejscem, w ktérym mozna dobrze si¢ bawic i poznawac no-
wych ludzi. Te mozliwosci nadajg istotng wartos¢ doswiadczeniu jako sposobowi
socjalizacji. Odzwierciedla si¢ w tym funkcja sztuki jako gry spolecznej (Belfiore &
Bennet, 2006).

Znaczenia intersubiektywne

Budowanie wspolnoty. Orkiestra jest miejscem, w ktérym warto byé. To zdanie
wypowiedziane przez mlodego chlopca oddaje poczucie swojskosci, mozliwosci
czucia si¢ bezpiecznie w miejscu, w ktérym sig jest z innymi ludzmi, z ktérymi sie
je dzieli. Wspdlnota i satysfakcja to dwa pojecia niemal nierozerwalnie zwigzane
z doswiadczaniem Orkiestry. Towarzyszymy, towarzystwo, towarzysze to stowa,
ktdre wcigz powracaja w wypowiedziach uczestnikéw, i to z bardzo pozytywna ko-
notacja. Nauczyciele grajg ze swoimi uczniami i interweniujg korekcyjnie w cza-
sie proby. Ponadto wiele rodzin przychodzi, aby postucha¢ i towarzyszy¢ dzieciom

w odbywajacych sie zajeciach.

Tworzenie wzorcéw i budowanie wsparcia. Nauczyciele stuchaja, dobrze cig trak-
tujg, tumaczg, zawsze cig akceptujg. Mozna zauwazy¢, ze w Orkiestrze nastepuje
ciggle podazanie za uczestnikami. Nawiazuja si¢ dlugotrwate wiezi z nauczycielami
jako wzorcami dorostosci. Nauczyciele znajg swoich uczniéw pod wieloma wzgle-
dami, nie tylko wigzacymi si¢ z uprawianiem muzyki, ale takze osobistymi. Rozma-
wiajg i dzielg si¢ pogladami na rézne tematy; rozmawiajg o dziataniach, ktére roz-
wijajg w innych dziedzinach i o innych sprawach z ich zycia. Towarzyszg im w ak-
tywno$ciach podejmowanych poza zajeciami (koncerty, wyjazdy) i graja z nimi
(na prébach i koncertach). Nauczyciele doceniaja swoich uczniéw: poniewaz stale
obserwujg ich dzialania w Orkiestrze, poniewaz widzg jak dobrze grajg, poniewaz
dostrzegajg jak si¢ rozwijaja.

Doswiadczenie edukacyjne w Orkiestrze i w Szkole

Aby odpowiedzie¢ na pytanie czego uczestnicy uczg sie w Orkiestrze? rozrézniamy
uczenie sie specjalistyczne oraz uczenie si¢ ogélne lub przekrojowe®.

© Rozszerzong wersje uczenia sie w Orkiestrze oraz zaleznoéci pomiedzy uczeniem sie w Orkiestrze
i w szkole mozna znalez¢ w pracy Valenzuela et al., (2021).
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Specjalistyczne uczenie sig

Nauka gry na instrumencie, nauka muzyki, nauka gry w orkiestrze. Rozne in-
strumenty, brzmienia, po$wigcanie czasu na nauk¢ muzyki i spotykanie si¢ z in-
nymi na probach, to cz¢$¢ z nauki muzyki, jakg mtodzi ludzie mogg wynies¢ z do-
$wiadczania gry w orkiestrze.

Pielegnacja i higiena instrumentow. Uczestnicy uczg sie jak czys$ci¢ instrumenty
i w jaki sposéb najlepiej dbac o nie. Jest to kluczowa nauka w Orkiestrze, zwlaszcza
dla poczatkujacych. Mimo, ze jest to propozycja specyficzna, wyniesiona z niej na-
uka jest mozliwa do przeniesienia na inne obszary: ksztaltuje si¢ ogélne nastawie-
nie do przedmiotdw, ich pielegnacji i konserwacji, szczegdlny sposob traktowania
rzeczy osobistych i wspdlnych.

Uczenie si¢ ogdlne lub przekrojowe

Systematyczna i celowa praktyka. Obserwacje zaje¢ sg znaczacymi przykladami
ilustrujacymi te kategorie: sposob, w jaki nauczyciele postepuja wobec nich w cza-
sie ¢wiczen, liczba powtdrzen, informacje zwrotne od nauczycieli, stuzg nabywaniu
nowej wiedzy i umiejetnosci. Kategoria ta zawiera takze informacje inicjujace po-
dejmowanie debaty na temat wiary w ,talent” w dziedzinach artystycznych, ktéra
jest zazwyczaj do$¢ niebezpieczna zwlaszcza dla tych, ktérzy rozpoczynaja dzialal-
nos$¢ tego typu lub sg bardzo mlodzi. Dowodzi sie, ze kazdy moze gra¢ muzyke, jesli
systematycznie poswieca czas na ¢wiczenia.

Samopoznanie i wspoltworzenie obrazu siebie. Wielokrotnie analizowane narra-
cje dajg obraz zmian, jakie uczestnicy dostrzegaja u siebie dzigki udziatowi w Or-
kiestrze. Zidentyfikowane zmiany ukazujg procesy rozwoju zdolnosci poznawczych,
»0siggania samowiedzy” zdobywanej dzigki refleksji nad wtasnymi cechami osobo-
wosci: m.in. zainteresowaniami, preferencja wartosci, mocnymi i stabymi stronami.

I to jest tez dobre, bo oni dajg nam swojg przestrzen, to jest miejsce, gdzie nas stu-
chajg i gdzie mozemy byc sobg, a nie stawac si¢ innymi ludzmi [...] To mnie zmieni-
to o tyle, ze przed przyjsciem do Orkiestry, i w okresie, kiedy tez bytam w Orkiestrze,
bytam bardzo aspoleczna, nie dogadywatam sie z nikim. A teraz wiem, jak to jest
by¢ dobrze traktowanym, jak postepowac z ludzmi, bo umiem si¢ bardziej wystowic
i umiem sig wszedzie zaprzyjaznic.

Praca z emocjami i samoregulacja emocjonalna. Emocje odgrywajg bardzo waz-
ng role w procesie uczenia sie. Jak powiedzial jeden z dyrektorow mozesz by¢ nie
w formie, ale nie wolno ci grac niechgtnie. Celem nauczania jest rozpoznanie, zbada-
nie, zdefiniowanie i wyrazenie emocji. A takze ich kanalizowanie, jesli to koniecz-
ne. Nauczanie jest ukierunkowane na samoregulacj¢ emocjonalna.

Poczucie wspolnoty, wspolistnienia i szacunku. W Orkiestrze uczestnicy uczg sie,
ze ich indywidualne osiggniecia sg sukcesem ogoélnej pracy calej grupy. Instrument
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brzmi dobrze, jesli wszystkie razem brzmia dobrze. Prawdziwa praca zespolowa
wymaga szacunku dla innych, dla ich czasu i sposobu uczenia si¢. W Orkiestrze
ucze sig zy¢ z ludzmi i muzykowad z wieloma osobami w réznym wieku.

Powigzanie doswiadczen edukacyjnych Orkiestry i Szkoty

Zidentyfikowano trzy mozliwe punkty tej artykulacji: komplementarnos¢, kontrast,
zwigzek z poradnictwem.

Komplementarnos¢: orkiestra przyczynia si¢ do poprawy $ciezek edukacyjnych.
Nie zwracatam uwagi w szkole na nic, a teraz cokolwiek chwytam moge to przeczytal, moge
czyta¢ w kluczu wiolinowym, moge czytaé w kluczu basowym, to jest jak nauka czytania
na nowo, jak posiadanie ksigzki i posiadanie jej w innym jezyku. Mowisz ‘no céz’ i zaczy-
nasz jg czytaé. Kiedy zaczetam studiowac kontrabas, zaczetam lubi¢ sig uczyé bardziej, teraz
wszystkie moje prace szkolne sq kompletne i to wszystko.

Ta mtoda kobieta dostrzega wyrazny zwigzek miedzy uczestnictwem w orkie-
strze a poprawg wynikéw w szkole. Nauka gry na kontrabasie zwiekszyla jej moty-
wacje do nauki. Komplementarnos$¢ pozwala na myslenie o mozliwosciach, wytwa-
rza synergie pojawiajaca si¢ pomiedzy obiema przestrzeniami: Orkiestrg i Szkola.

Kontrast: Orkiestra pokazuje, Ze mozliwy jest inny rodzaj procesu nauczania-
-uczenia si¢. Przykfadem tej kategorii moga by¢ dwa cytaty:

Badacz: Co zlego dzieje si¢ z tobg w szkole?

Narrator: No céz, nudze sie, bardzo sie nudze, nie czuje tego, czego sie ucze, nie do-
ciera do mnie wigkszo$¢ rzeczy, ktorych sie tam ucze, zapominam. I wydaje mi sie,
Ze to nie jest sposéb na uczenie dzieci w moim wieku.

Badacz: A jak twoim zdaniem powinno byc?

Narrator: Moze w innym stylu, tak jak to robig tutaj harcerze, ze tak powiem, tak
Zeby sie z nimi uczyc.

W szkole nie natadowatam baterii i tyle, przestatam odrabia( lekcje, nie chciato mi
sig nic robi¢, bytam leniwa [...] W Orkiestrze cwicze, jestem bardzo podekscytowa-
na. Chce dobrze graé.

Pierwszy cytat przywoluje szkolng nude i zawiera teze, ze lepiej uczy¢ si¢ z in-
nymi niz od innych. Drugi, to dwa wnioski tej samej mtodej osoby: czuje, ze jest
leniwa w szkole, ale w Orkiestrze ,,pracuje nad emocjami’, zeby pokona¢ lenistwo.
Sposdb, w jaki wyraza swoje uczucia, sprawia, ze bierze na siebie indywidualng od-
powiedzialno$¢ za swoja nieudang kariere szkolna. W opozycji do nieudanego, pu-
stego i bezsensownego doswiadczenia szkolnego rozwija podejscie, ktdre opiera si¢
na specyficznej strategii uczenia si¢ — poszerzanie zakresu wiedzy ptynacej z kazde-
go dostepnego dziatania.

Zwiazek z poradnictwem: Orkiestra ulatwia spoleczne tranzycje. Orkiestra
postrzegana jest jako czynnik ulatwiajacy tranzycje/przejscia, zardwno miedzy
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poziomami nauczania, jak i miedzy szkolg a innymi znaczacymi $rodowiskami
spolecznymi. Umozliwia budowanie strategii, ktére pozwolg zmierzy¢ sie z roézny-
mi rodzacymi si¢ wowczas problemami. Jedna z uczestniczek badan przytoczyta
fakt, ze uczestnictwo w Orkiestrze zbieglo si¢ z ostatnim rokiem nauki w szkole
$redniej i ze Orkiestra pomogla jej na nowo zdefiniowac i zmierzy¢ si¢ z perspek-
tywa podjecia przyszlej nauki. Jej ojciec, ktérego dwoje dzieci uczeszcza na zaje-
cia, zauwazyl, iz dzieki Orkiestrze jedno z nich moze zmieni¢ poziom nauczania
(ze szkoly $redniej na liceum), gdyz cérka potrafila jednoczes$nie nauczy¢ sie czytac
i pisa¢ oraz zglebia¢ teorie¢ muzyki.

Praca w Orkiestrze zatem rozwija i wzmacnia samoregulacje emocjonalng, po-
zwala na odkrywanie nowych umiejetnosci, zainteresowan, rél, promuje i zwieksza
samos$wiadomo$¢, czasem staje sie hobby.

Oczekiwania na przyszlosé

W narracjach uczestnikéw badan pojawily si¢ dos¢ rézne oczekiwania dotyczace
przysztosci.

Oczekiwania dotyczqgce uczenia si¢

Oczekiwania odnoszace si¢ do bliskiej przysztosci sa przede wszystkim zwigzane
z ukonczeniem szkoly $redniej. Niektorzy w swoich wypowiedziach podkresla-
ja, ze w obliczu niepewnosci zwigzanej z niewiedza co robi¢ w przyszlosci, musza
skoncentrowac si¢ na ukoticzeniu szkoly sredniej i dopiero potem zobaczy¢, co be-
dziemy robi¢. Mozna to rozumowanie i zastanawianie si¢ nad mozliwosciami uzna¢
za strategie: jak stawi¢ czola przyszlosci. Jest ona znana jako dzialanie metoda ma-
tych krokéw (Aisensoni et al., 2018), polegajace na tym, ze podjete jedno postepo-
wanie, otwiera droge nastepnemu. Jesli chodzi o studia wyzsze, s3 one rozwazane
jako zdobywanie wiedzy nie tylko artystycznej, ale z wielu réznych dziedzin: biznes,
turystyka, architektura, rachunkowo$¢, inzynieria systemowa, a takze jako wykony-
wanie wielu rodzajow zawodéw nauczycielskich: m.in. w szkole podstawowej, mu-
zycznej, kontrabasu. Ciekawym wynikiem badan, na ktéry warto zwrdci¢ uwage, sa
przekonania nauczycieli na temat mozliwosci, jakie otworzyla Orkiestra. Pierwsze
ich wyobrazenie na temat przysziosci uczestnikéw Orkiestry koncentruje si¢ wokot
muzyki, utrzymywania zwigzku z muzyka, kontynuowania nauki na wyzszych stu-
diach muzycznych i w konserwatoriach.

Oczekiwania dotyczgce przyszlosci w innych znaczgcych kontekstach: praca,
rodzina, czas wolny i inne spoleczne aktywnosci

Oproécz zwracania uwagi na przyszto$¢ w aspekcie edukacyjnym, mtodzi ludzie
wizualizujg takze inne dziatania. Z mniejszym lub wigkszym przekonaniem, od-
twarzajg w wyobrazni inne role, ktére chca w przysztosci odkrywac i podejmowac
w réznych obszarach. Praca dla wielu z nich jest cenionym zajeciem, ktore czesto
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w narracjach pojawia si¢ na horyzoncie, podobnie jak zajecia w czasie wolnym: ta-
niec, granie w pitke nozng, préby muzyczne w klubie, zalozenie zespotu, kontynuo-
wanie projektow zwigzanych z harcerstwem. Zalozenie wlasnej rodziny pojawia si¢
tu réwniez, jednak gléwnie w gtosach kobiet.

Oczekiwania dotyczgce osobowego rozwoju

Wykorzystujac konceptualng konstrukcje rozwoju, ktérg doglebnie analizuje ze-
spot badawczy ,,Psychologia poradnictwa” (Aisenson et al., 2018), zidentyfikowa-
no w narracjach wiele réznych postaw, wartosci i oczekiwan, ktére wprawdzie nie
wskazujg dziatan, ale mowig o szczegdlnym sposobie patrzenia na przyszlosc.
Narrator: Widziec, ze ciggle ucze sie coraz wiecej i wiecej i moze kiedys uda mi sig
zajs¢ daleko, jak Profesor X, ktory byt wszedzie, co jest wspaniate, no, nie wiem, jak
to powiedziec |[...]
Badacz: Co to znaczy zajs¢ daleko?

Narrator: Byé w stanie grac gdziekolwiek, oprécz grania w Kosciele i tych wszystkich
innych rzeczy, ale takze by¢ w stanie graé daleko, by¢ zapraszanym do grania w wie-
Iu réznych miejscach, podrézowac |[...]

Badacz: Wiec co widzisz dla siebie za kilka lat?

Narrator: No... (cisza, mysli) lepiej niz teraz, w Kosciele juz jako glowny wokalista
(cisza) i to jest to... nie wiem, inaczej niz teraz |[...]

Frazy takie jak zajs¢ daleko, mie¢ szacunek dla innych, chcg kontynuowad, na-
wet jesli inni méwiq ,nie”, by¢ wielkim, osiggngc¢ wszystko, czego chce, by¢ dobrym
konstruujg narracje o poczuciu osobistej wartosci z odniesieniem do terazniej-
szosci i przysztosci, ktdra jest pozytywna i tworcza, ktdra oznacza wazny osobisty
i spoleczny dobrostan. Odzwierciedla szczegdlng operacje poznawcza, ktéra wyraza
pewno$¢ siebie wynikajacg z samowiedzy i poznania wlasnych zasobéw i mozliwo-
$ci. Odnosi sie do celu w Zyciu i odzwierciedla aktywne umiejscowienie podmiotu
na spolecznej scenie.

Konstrukcja tozsamosci’

Aby zrozumieé¢ pewne procesy konstruowania tozsamosci miodziezy w ramach
udzialu w projektach Orkiestr, przeanalizowano dwa wywiady, gtéwnie przy uzyciu
teorii samokonstrukcji Jeana Guicharda. W tych wywiadach jest mowa o réznie bu-
dowanych tozsamosciach. Dla jednej z rozméwczyn muzyka odzwierciedla jej hory-
zont jako kontrapunkt dla jej roli, jaka petni w Kosciele. Uczestnictwo w Orkiestrze
pozwala jej na jednoczesne pelnienie rél zwigzanych z byciem muzykiem, zdobywa-
nie wiedzy dotyczacej tej dziedziny, ale réwniez budowanie wzorcéw zwigzanych
z oboma $rodowiskami, co wydaje sie¢ fundamentalne dla jej obecnego i przysztego

7 Pelng analize tych wynikéw mozna znalezé w: Valenzuela et al., 2018.
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wlgczenia sie w zycie Ko$ciola. Rézne cytaty pokazujg poczucie wilasnej tozsamo-
$ci z odniesieniem do innych aspektéw umiejetnosci i zainteresowan muzyka: Juz
umiatam graé przed przyjsciem do Orkiestry; Z tatwoscig gratam wszystkie piosenki;
Przychodzi mi to z tatwoscig; a w calym wywiadzie pojawia si¢ to jako dziedziczone
w rodzinie muzykow. Wedtug jej stow:

No...my wszyscy chodzimy do tego samego Kosciota, oni sq... oni $piewajg, ja tez
spiewam, wszyscy jesteSmy muzykami, i moja siostra byla w chorze, i méj brat X
tez [...]

Badacz: Czyli mowisz, ze w twojej rodzinie wszyscy sq muzykami...

Narratorka: Tak, wszyscy jestesmy muzykami, w moim domu jest petno instrumen-
tow, jest pianino mojego brata X, kilka basow, gitara elektryczna, zestawy charango
iquena mojego brata oraz skrzypce i gitary mojego taty. Ale wszystkie instrumenty
sq dla kazdego dostepne.

Badacz: A czym zajmujqg si¢ Twoi rodzice?

Narratorka: Moja mama jest krawcowg i nie robi nic, co zwigzane jest z muzykg,
ale jg rozumie. Szyje sukienki i inne rzeczy. Mdj tata... Moj tata jest muzykiem,
dzieki niemu wszyscy jestesmy muzykami. Ma zespot Christian Cumbia, w ktorym
spiewa i gra na gitarze. Kiedys Spiewat, c6z, nadal spiewa, ale jego glos nie jest juz
tak mocny jak kiedys.

Bycie ,,muzykiem” jest centralng subiektywng forma tozsamosci (w przeszlosci,
obecnie i w przysztosci). Dla tej mlodej kobiety ,,¢wiczenie” gry na instrumencie
jest bardzo cennym i podstawowym zadaniem, umozliwiajacym osiagnigcie za-
tozonego celu: ¢wiczenie doprowadzi ja do ,dobrej gry” i stania si¢ ,,muzykiem”
w Kosciele.

Z kolei narracja kolejnego rozméwcy zbudowana jest wokot centralnej formy
tozsamosciowej wyrazonej w sformulowaniu: ,,zostane pitkarzem” Muzyka zajmu-
je drugie miejsce na trajektorii zyciowej tego mlodego czlowieka. Jednak doswiad-
czanie Orkiestry jest kluczem do wlaczenia tego etapu do zarzadzania tranzycjami
w jego dalszym zyciu. Ponizej przytoczonych jest kilka fragmentéw z wywiadu, ktd-
re to ilustruja:

Kiedy stajesz si¢ wolnym agentem i nie nalezysz juz do klubu, a musisz is¢ i szu-
ka¢ innego klubu, dajq ci przepustke. To trudny okres w moim Zyciu, poniewaz
mogtbym graé dla innego klubu... Musze czeka¢ caly rok, aby sprobowaé swoich sit
w nowym klubie.

To byto dla mnie bardzo trudne, bo teraz szukam takiego klubu, w ktérym bede
mogt sprobowad swoich sit i kontynuowac mojq faze pitkarskq [...], ktora jest czyms,
co kocham.

Oba fragmenty wypowiedzi wyrazajg pierwszoplanowg forme jego tozsamosci
subiektywnej: zostaé pitkarzem (w przesztodci, terazniejszosci i przyszlosci). Bycie
muzykiem nie jest tu centralne, jest drugorzedna forma tozsamosci subiektywnej
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(w przeszlosci, terazniejszosci i przyszlosci). Co zreszty potwierdza dalsza czes¢
wypowiedzi:

Mysle, ze jest tu wiele dzieci, ktore majq przed sobg wspanialg przysztosé grajgc
w Orkiestrze i jesli nadal bedg przychodzi¢ na dodatkowe zajecia i w weekendy...
mysle, ze mogq zajs¢ daleko grajgc muzyke.

Jego obecne cele sg ukierunkowane na cel gtéwny: sprobowac swoich sit w klu-
bie, aby zosta¢ pitkarzem. Muzyka i orkiestra sg postrzegane jako hobby i pomagaja
mu w okresie przejsciowym, zanim dolgczy do kolejnego klubu pitkarskiego.

Rys. 2. Koncert w Centro de Produccién Cultural Mercedes Sosa, Quilmes,
Buenos Aires, Argentyna. Zdjecie wykonane 2 grudnia 2017 roku.

Dyskusja i wnioski: Cztery Akordy w Kadencji

Na podstawie przedstawionych fragmentéw wypowiedzi zostanie wskazane po-
twierdzenie wstepnych zalozen oraz jego kontrapunkty, widoczne w $wietle uzyska-
nych wynikéw.

Rozpoznanie zmian zachodzacych przez doswiadczanie programow Orkiestry,
wyrazane w kategoriach poznawczych, emocjonalnych lub spolecznych

Jak mozna zauwazy¢ na podstawie analizy znaczen nadawanych Orkiestrze, jak
réwniez zidentyfikowanych doswiadczen, wiele zmian jest $cile zwiazanych
z uczestniczeniem w niej. Majac na mysli rézne modele wsparcia, $mialo mozemy
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podkresli¢ warto$¢ tego doswiadczenia dla ksztaltowania odpowiedzialnosci w po-
dejmowaniu zobowigzan, kontroli emocjonalnej, budowaniu wigzi. Zdobywane
umiejetnosci sa kluczowe dla stawienia czota zyciu w XXI wieku (UNESCO, 2020).

Ekspresja pozytywnych emocji (dobrostan) i identyfikacja osobistych zasobow
zwigzanych z tymi doswiadczeniami

Analizujac uzyskane wyniki, znaleziono rézne wskazniki dobrostanu psychospo-
tecznego (Keyes, 1998; Ryfl, 1989); m.in. takie jak: samoakceptacja, pozytywne
relacje z innymi, autonomia, odnalezienie celu w Zyciu, uspolecznienie i dazenie
do integracji spofecznej. Nabywana w Orkiestrze wieloraka wiedza, tez jest zna-
czaca, kiedy trzeba stawi¢ czola wymaganiom dotyczgcym wysokiej jakosci pracy.
Zdobywanie jej wykracza poza edukacyjng propozycje muzyKki i splata sie z innymi
doswiadczeniami edukacyjnymi (szkoly, rodziny, spolecznosci). Trzeba jednak za-
uwazy¢, ze mimo, iz preferuje si¢ rozwdj wyzej wymienionych zasobdw i umiejet-
nosci, nie ma propozycji takiej formy poradnictwa i doradztwa, ktéra pozwolitaby
mlodym ludziom na ich kapitalizacje i zdobywanie wiedzy w kategorii edukacja
do $wiata pracy. Ponadto nauczyciele nie dysponujg wystarczajacymi narzedziami,
ktére umozliwilyby jej przeniesienie.

Narracje o wartosciach $ciezek zZyciowych i ich wplyw na procesy konstruowania
tozsamosci

Wyniki badan wskazuja umiejetnos¢ konstruowania pozytywnie wartosciowanych
narracji zyciowych. Szczegdlnie intersujgca jest tu refleksja nad ,wrazliwoscig spo-
teczng”. Zalozenia opisanych programoéw sg skierowane do ,wrazliwych populacji”;
jednakze wyniki badan pokazuja opdr tych podmiotéw przed okresleniem ich jako
~wrazliwe” w sensie negatywnym. Sg to podmioty aktywne, ktore postrzegaja siebie
jako zdolnych do przeksztalcania na wiele sposoboéw swojej rzeczywistosci i ktore
doswiadczaja dobrostanu psychospotecznego. Pytanie, ktére pojawia si¢ jako dy-
lemat, brzmi: jak mozemy strategicznie prowadzi¢ dialog z agencjami ekonomicz-
nymi, aby budowa¢ linie dzialania, ktére wprawdzie uznajg bariery i ograniczenia
tych grup, ale nie stygmatyzuja ich samg nazwg ,wrazliwe?” Jak mozemy doprowa-
dzi¢ do uznania ich upodmiotowienia, nada¢ pozytywna wartos¢ ich $ciezkom zy-
cia, a jednocze$nie zrozumiec ich potrzeby i wspolpracowac przy ich zaspokajaniu?
Te pytania pozostajg otwarte na refleksje w poszukiwaniu nowych rozwigzan.

Zaleznos$ci miedzy doswiadczaniem Orkiestry a rozwojem przyszlych oczekiwan
W raportach z badan, ktére dotycza tego typu projektow, podkresla sie, ze wiacze-
nie si¢ do programu Orkiestry jest cenione gtéwnie ze wzgledu na ,,mozliwosci”,
jakie ono generuje w odniesieniu do terazniejszosci, chociazby jako gwarancja row-
nego dostepu do dobr i ustug, z ktérego wykluczeni sg najstabsi (Finnegan & Serul-
nikov, 2015). Jednak w tym badaniu ,,podwojono zaklad”, stwierdzajac, ze szanse
dotyczg terazniejszosci i przyszlosci: nie chodzi zatem tylko o wybdr sposobu zycia
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w chwili obecnej, ale 0 mozliwo$¢ antycypowania mozliwych do osiggniecia innych
sposobow zycia w przyszlosci.

W tym miejscu otwiera si¢ dyskusja kluczowa dla naszej dyscypliny. Niektorzy
autorzy twierdza, ze nie wszyscy mlodzi ludzie s3 w stanie utrzyma¢ swoj udziat
w Orkiestrze. Na przyktad Gabriela Wald (2016) stwierdza, ze ci, ktérym udaje si¢
wytrwaé w projekcie, to nie przecietni (w sensie nie wyrdzniajacy sie jako$§ wsrod
réwie$nikow) mtodzi ludzie, ale ,,mlodzi ludzie zdeterminowani”. Na przyklad ci,
ktorzy zdecydowali sie podtrzymywac projekt Orkiestry, postanowili studia konty-
nuowac dopiero w przysztosci lub odlozy¢ macierzynstwo. Analiza wynikow przy-
toczonych badan podaje w watpliwos$¢ to przekonanie i pozwala na wyjasnienie
alternatywne. Badania pokazaly, ze samo doswiadczanie Orkiestry moze sprzyjaé
rekonstrukeji tozsamosci: to, czego mlodzi ludzie doswiadczaja w Orkiestrze, po-
zwala im spojrze¢ nieco dalej, przezwyciezajac w ten sposéb logike, ktéra uprzywi-
lejowuje to, co natychmiastowe, w stosunku do tego, co wymaga czasu. Wigkszego
znaczenia nadaje si¢ nie krétkoterminowosci lecz planowaniu.

Wreszcie, jesli chodzi o wigzanie udzialu w Orkiestrze z przyszlymi zamiara-
mi, mozna tu wyr6zni¢ wizje trzech grup miodych ludzi. Jedni, to ci, ktérzy majg
nadzieje studiowaé lub poswieci¢ sie w przyszlosci jakiej$ dziatalnosci zwigzanej
z muzyka: by¢ muzykami, nauczycielami muzyki, itd. Drudzy ci, ktérzy lubig gra¢,
ktorzy ucza si¢ i aktywnie uczestnicza w probach i zajeciach, wiedza, ze chcieliby
w przysztosci w jakis sposdb zwigzac si¢ z muzyka, ale ich oczekiwania sg ukierun-
kowane na dzialalno$¢ w innych obszarach (ani muzycznych, ani artystycznych).
W tym przypadku Orkiestra moze by¢ identyfikowana jako miejsce, w ktérym war-
to by takze w przyszlosci. Wreszcie trzecia grupa mtodych ludzi, to ci, ktérzy ce-
nig dziatalno$¢ Orkiestry, jest ona dla nich bardzo wazna w terazniejszosci, jed-
nak w ich opowiesci ani muzyka, ani Orkiestra, nie wazg na ich realnej przysztosci.
Traktuja to jak hobby, zajecie, by miec co robi¢ w sobote, srodowisko do nawigzywa-
nia kontaktéw towarzyskich i osiggania dobrego samopoczucia.

Wklad badan w rozwdj nauki

Mozna powiedzie¢, ze oprocz trzech wymienionych wnioskéw, gloszacych,
ze uczestnictwo w Orkiestrze ma wptyw: edukacyjny, spoteczny i kulturowy, wy-
niki pozwalaja na postulowanie czwartego: subiektywnego. Zostanie on tutaj zsyn-
tetyzowany w postaci stwierdzen: w Orkiestrze mlodzi ludzie 1) rozwijaja procesy
samopoznania i wzrastajacego osiggania samostanowienia; 2) ¢wicza motywacje
na wiele sposobdw i kontrolujg emocje; 3) uczg sie strategii radzenia sobie (po-
znawczych, emocjonalnych); 4) konstruuja modele wsparcia; 5) opracowujg repre-
zentacje przysztosci, w ktérych czujg si¢ aktywnymi podmiotami, produktywnymi
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i tworczymi w wielu dziedzinach zycia. Krétko méwiac, konstruowanie wartoscio-
wej narracji biograficznej, pozwala uczestnikom Orkiestry zintegrowa¢ wiele $cie-
zek zyciowych.

Koncepcja: ,,Doswiadczanie Orkiestry”

Uzyskane wyniki pozwalajg zaproponowa¢ analityczng koncepcje doswiadczania.
Koncepcja ta odnosi si¢ do dos§wiadczania zjawisk, ktére maja sens dla danej osoby.
Termin ,,do$wiadczanie” obejmuje aspekty emocjonalne, poznawcze i praktyczne
tego procesu, ktore skladaja sie na zintegrowana calos¢, stanowiacg obraz satysfak-
cji i osobistego spetnienia. Doswiadczanie jest ,trudne do wytlumaczenia’, co wida¢
w narracjach kilku uczestnikéw. Doswiadczanie Orkiestry ma swoje wlasne znacze-
nie, jest doswiadczaniem edukacyjnym, ale takze spotecznym. Oznacza integracje
jakosciowg i promocje wartosciowych narracji na temat przyszlosci. Parafrazujac,
koncepcje ,,doswiadczenia szkolnego” (Dubet & Martuccelli, 1998), przez nadanie
jej szczegdlnej spojnosci, zaklada internalizacje norm i zasad Orkiestry.

Orkiestra, ktorej zasady i oczekiwania, w subiektywny sposéb sa przyswajane
przez kazdego uczestnika, okreslajg jego role oraz nadaja twoérczy sens zaréwno po-
jedynczemu jak i komplementarnemu, ztozonemu jego doswiadczeniu. Jak mozna
byto zauwazy¢ na podstawie analiz narracji, doswiadczanie edukacyjne w Orkie-
strze i w Szkole moze by¢ dialektycznym doswiadczeniem synergii nowych proce-
séw edukacyjnych i upodmiotowienia, znaczacych dla konstrukeji tozsamosci.

Instytucje doradcze - Znaczenie badan dla poradnictwa i doradztwa

Wyniki tych badan potwierdzaja wyniki badan prowadzonych przez GIIPO (Aisen-
son et al., 2018), wskazujacych, ze niektdére programy spoleczno-edukacyjne funk-
cjonujg stosujac strategie wspolbycia, poniewaz ich ogdlna propozycja sprowadza
sie do towarzyszenia mtodym ludziom przy konstruowaniu $ciezek zycia, ksztal-
towaniu tozsamo$ci, przez tworzenie projektéw dzialan sprzyjajacych poszerzaniu
wachlarza mozliwosci uczestnikow. Wyniki te stanowia wktad w spoteczno-wspol-
notowe podejscie do poradnictwa i doradztwa. Pozwalajg na zilustrowanie trzech
kluczowych tematéw zwigzanych z poradnictwem w $rodowiskach lokalnych w ra-
mach konkretnej propozycji instytucjonalnej utworzonej dla populacji defawory-
zowanych, takich jak: tranzycje psychospoteczne, projekty rozwigzan praktycznych
i konstruowanie tozsamosci. Te tematy, wazne dla poradnictwa i doradztwa, s3
kluczowe przy formowaniu polityki w zakresie projektowania dzialan spoteczno-
-edukacyjnych zorientowanych na populacje spotecznie wrazliwe. Ostatecznym ich
celem jest osiggniecie sprawiedliwosci spoteczne;j.
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Podsumowanie

W niniejszym opracowaniu skupiono si¢ na analizie konkretnego programu spo-
teczno-edukacyjnego: Orkiestra Dzieci i Mlodziezy. Jednakze wyniki badan pozwa-
lajg na skonstruowanie pytan z zakresu psychologii doradztwa i poradnictwa w ba-
daniach innych programéw spoleczno-edukacyjnych. Podkreslono tu ich funkcje
W rozwoju sensownego uczenia si¢ przez cale zycie, konstruowania pozytywnie
warto$ciowych narracji zyciowych i znaczgcych projektow na przysztosé.

Specyficzne interwencje poradnictwa i doradztwa bytyby bardzo przydatne,
gdyby wykorzysta¢ zar6wno ogodlna, jak i specyficzng wiedze zbudowang dzieki do-
$wiadczaniu. Wiedza ta powinna by¢ uznana za wazny skladnik kompetencji zy-
ciowych, niezbednych w ogdlnej refleksji nad radzeniem sobie z tranzycjami oraz
w konstruowaniu projektéow zyciowych i budowaniu tozsamosci. Osoby pelnigce
funkcje dydaktyczne powinny zostaé przeszkolone w tym zakresie. Program pracy
z mlodzieza takze mogltby zosta¢ ulepszony, gdyby nauczyciele mieli dostep do na-
rzedzi konceptualnych i metodologicznych pozwalajacych im na zrozumienie za-
gadnien zwiazanych z poradnictwem i doradztwem i dajacych mozliwo$¢ zastano-
wienia si¢ nad miejscem, jakie nauczyciel zajmuje w Zyciu uczniow.

Ogolne szkolenie psychologéw rowniez zastuguje tu na refleksje. W Argenty-
nie, ich obowigzki zawodowe implikuja mozliwo$¢ interwencji w $rodowiskach
wspdlnotowych i spolecznych, jak réwniez prowadzenie dziatan majacych na celu
poradnictwo i doradztwo w zakresie promocji zdrowia. Dlatego tak istotne jest
zrozumienie czynnikéw odgrywajacych wazng role w konstruowaniu przyszlych
projektow rozwigzan praktycznych, dotyczacych formowania tozsamosci tych grup
spotecznych. W naszym kraju, przepisy prawne regulujgce rézne poziomy eduka-
¢ji uwzgledniajg prawo mtodych ludzi do korzystania z poradnictwa i doradztwa
na ich $ciezce edukacyjnej, a co za tym idzie, potwierdza si¢ tu odpowiedzialno$¢
profesjonalistow, ktorzy musza by¢ przeszkoleni. Dlatego tez, wyniki tego badania
dotyczace poradnictwa i doradztwa, pozwalaja na zbudowanie wiedzy, ktora oka-
zuje sie niezbedna w szkoleniu psychologéw pracujacych w réznych kontekstach
spotecznych, zwlaszcza w dziedzinie edukacji i zdrowia.
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