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O problemach w transnarodowym $rodowisku
drugiego pokolenia polskich emigrantow

w Niemczech

Artykul jest probg pokazania probleméw identyfikowalnych w transnarodowym
$rodowisku drugiego pokolenia polskich emigrantéw w Niemczech. Autorka roz-
poczyna od wyjasnienia rozumienia problemu w psychologii i poradoznawstwie
oraz charakterystyki drugiego pokolenia polskich emigrantéw w Niemczech. In-
terpretujac narracje biograficzne emigrantéw wskazuje z jakimi problemami zma-
gali sie w transnarodowej przestrzeni oraz w jakich obszarach potrzebowali porad-
niczego wsparcia. Przywoluje réwniez podmioty oferujace poradnicze wsparcie.
W zakoniczeniu podkresla rosnace zapotrzebowanie na ten rodzaj wsparcia w roz-
nych pokoleniach, spoteczno$ciach i wspolnotach migranckich.

Stowa kluczowe: migracja, transnarodowo$¢, poradnictwo, problemy, drugie
pokolenie polskich emigrantéw

Srodowisko emigrantéw przewaznie jest zréznicowane narodowo$ciowo i kulturo-
wo, co moze rodzi¢ problemy natury osobistej, utrudnia¢ relacje migdzyosobowe,
a nawet by¢ zrodtem konfliktow. Sytuacje takie, na ogét wyraznie widoczne i zrozu-
miale w pierwszym pokoleniu migrantéw, moga ulega¢ r6znym zmianom w poko-
leniach dalszych lub catkowicie zanika¢. Zaréwno z praktycznego, jak i naukowego
punktu widzenia wazne s3 zatem zagadnienia dotyczace sposobow rozwigzywania
tych probleméw lub cho¢by ich tagodzenia. Wazne stajg sie pytania dotyczace po-
radniczych praktyk organizowanych lub pojawiajacych si¢ spontanicznie w trans-
narodowych $rodowiskach emigranckich. Przedmiotem moich analiz bedzie roz-
poznanie, z jakimi problemami polscy emigranci drugiego pokolenia zmagaja si¢
w transnarodowej przestrzeni, w jakich obszarach potrzebuja poradniczego wspar-
cia i kto im je oferuje lub oferowal.

Rozpoczne od wskazania, jak w literaturze poradoznawczej jest definiowany
problem oraz jakie rodzaje probleméw mozna wyrézni¢. W nastepnej czesci arty-
kulu przedstawie krotki przeglad badan, z wykorzystaniem metody biograficznej
w $rodowiskach drugiego pokolenia emigrantéw osiedlonych na terenie Niemiec.
Przywolam réwniez wazne publikacje dotyczace polskiej emigracji w Niemczech.
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Kolejno przejde do wyrdznienia i opisania tych problemoéw’, jakie pojawialy sie
w narracjach drugiego pokolenia polskich emigrantéw?. W dalszej czesci przedsta-
wie wlasne badania biograficzne dotyczace emigrantéw tego pokolenia. W zakon-
czeniu wskaze pewne mozliwosci rozwigzania problemoéw, pojawiajace sie w $rodo-
wisku drugiego pokolenia polskich emigrantow.

O problemie w refleksji psychologicznej i poradoznawczej

W literaturze dotyczacej trudnych do$wiadczen i sytuacji przezywanych przez
czlowieka odnalaztam rézne rozumienia terminu problem. Wyréznitam jego dwa
gléwne ujecia: psychologiczne i poradoznawcze. Przyblize ich charakterystyke, roz-
poczynajac od tego pierwszego. Z psychologicznego punktu widzenia Maria Stras-
-Romanowska wyréznia problemy instrumentalne i egzystencjalne. Instrumental-
ne traktuje jako obiektywne, a egzystencjalne nazywa subiektywnymi. Obiektywne
problemy sa identyfikowalne z zewnatrz i zwykle s3 warunkowane czynnikami $ro-
dowiskowymi. Dotycza zachowania i aktywno$ci podejmowanej przez cztowieka,
najczesciej maja charakter racjonalno-praktyczny, moga by¢ rozwiazywane podczas
uczestniczenia w treningach, warsztatach, ¢wiczeniach kompensacyjnych. Z kolei
problemy egzystencjalne nazywane sg przezyciowymi i dotyczg tego, co jednost-
kowe, osobiste, zindywidualizowane. Zwigzane sg one z wewnetrznym $wiatem
czlowieka - z jego uczuciami, emocjami, doswiadczeniami ,,obudowanymi” sensa-
mi i znaczeniami. Problemy egzystencjalne dotycza pytan: ,,Po co zyje?”, ,Dlacze-
go?”, W jakim celu?”, ,Jaki jest sens mojego zycia?”. Autorka pokazuje, ze problemy
instrumentalne moga ,schowa¢ si¢” za egzystencjalnymi, ale rowniez te pierwsze
moga by¢ ,upodmiotowanymi problemami instrumentalnymi” (Stras-Romanow-
ska, 1996, s. 20-25). Zatem dla Stras-Romanowskiej problem dotyczy¢ moze sposo-
bu zachowania, aktywno$ci i stanu wewnetrznego $wiata cztowieka.

! Problemy, o ktérych bede tu pisala, to te trudnoéci, niepokoje, watpliwosci itp., ktére mogg by¢
rozwigzywane przy pomocy doradcow. Nalezg do nich np. problemy egzystencjalne (zwigzane
z podstawowymi pytaniami egzystencjalnymi cztowieka, typu: Kim jestem?, Kim by¢?, Jak zyje?)
i problemy dotyczace zmian tozsamosciowych, a takze dekonstruowania i konstruowania znaczen
i senséw doswiadczen biograficznych, interpretacji przezywanych konfliktow, dylematéw, sytuacji
trudnych identyfikowanych w biegu zycia. Trudnosciami wymagajacymi w tym kontekscie rozwa-
zania sg réwniez problemy doradcéw zatrudnionych w poradniach, a sprowadzajace sie do pyta-
nia: Jak poméc osobom i ich rodzinom pochodzacym ze spotecznosci emigranckich, uchodzczych,
przesiedlenczych, repatrianckich, szczegélnie tym doswiadczajacym probleméw egzystencjalnych?
Uzywam nazwy drugie pokolenie polskich emigrantow, gdyz taki zwrot jest obecny w publikacjach
migracyjnych, dotyczacych drugich pokolen emigrantéw, cho¢ nie mam przekonania o jego ade-
kwatno$ci. Niektorzy narratorzy i narratorki przedstawiali siebie jako polsko-niemieccy emigranci,
ale réwniez polsko-niemieccy Europejczycy, niemieccy obywatele, a nazwe drugie pokolenie pol-
skich emigrantéw uwazali za nieodpowiednig. Uzywam réwniez terminu emigrant, gdyz na drogi
migracyjne osob patrze réwniez z perspektywy kraju, z ktérego oni sami lub ich bliscy wyjechali.
Wielu przywotanych przeze mnie autoréw stosuje zamiennie nastgpujace terminy: emigrant, imi-
grant, migrant, imigracja, emigracja i migracja.



II. Komunikaty z badan i opinie

Odmiennie problem definiuje Jézef Kozielecki, takze psycholog. Dla niego
problem jest $cisle zwigzany z sytuacja. Dokonuje on podziatu sytuacji ze wzgle-
du na rodzaj identyfikowanych w nich trudnosci i wyréznia sytuacje trudne, nowe
i niepewne. Te pierwsze (przeszkody, bariery) sg natury — praktycznej lub/i teore-
tycznej; drugie majg zwigzek z tym, co jest przez czlowieka postrzegane jako trud-
ne, trzecie za$ odnoszg si¢ do potozenia podmiotu wskazywanego jako ryzykowne
i niepewne (Kozielecki, 1992, s. 14-15).

Nieco inaczej rozumienie problemu proponuja poradoznawcy, m.in. Mar-
cin Szumigraj i Alicja Czerkawska, ktorzy cho¢ takze rozpatruja go w odniesieniu
do okreslonej sytuacji, to przede wszystkim facza go z podejmowaniem interakeji
poradniczej, uszczegolowiajg go, konkretyzuja i dookreslaja.

Wedlug Marcina Szumigraja problem mozna traktowac jako sytuacje trudna
lub zadanie. Zdaniem autora problem ,to cos, co jest dla danej osoby klopotliwe
albo irytujace. Problemem bedzie kazda sytuacja potencjalnie frustrujaca, powo-
dujaca jaki$ rodzaj dyskomfortu emocjonalnego i psychicznego” (Szumigraj, 2009,
s. 174-175). Na sytuacje trudng ,sklada si¢ ogét warunkéw, w ktorych ktos sie
znajduje lub co$ sie dzieje, odbierany jako przeszkoda, niewygoda lub ucigzliwos¢”
(Szumigraj, 2009, s. 174). Z kolei problem jako zadanie jest kwestia, ktéra podmiot
chce rozwigza¢. Moze on by¢ skonstruowany w postaci pytania. To pytanie wska-
zuje cel, ukierunkowujacy dziatania osoby. Realizacja postawionego sobie zadania
wymaga zdobycia i zgromadzenia srodkéw materialnych lub intelektualnych, ktore
umozliwig jego osiggnig¢cie. Pomocna w tym moze by¢ interwencja doradcy.

Z kolei Alicja Czerkawska, piszac o problemach rozwigzywanych w sytuacjach
poradniczych, wyrdznia zaréwno materialne (zorientowane na ,,mie¢”), jak i do-
tyczace $wiadomego okreslania sensu wlasnej egzystencji (po co zy¢?) i budowa-
nia wlasnej tozsamosci (kim by¢?, kim jestem?, kim bylem do tej pory?). Autor-
ka pokazuje, ze wlasnie w interakcji poradniczej czlowiek poprzez poszukiwanie
odpowiedzi na tego rodzaju pytania moze dopracowac sie wlasnej filozofii zycia,
zasad, wytycznych, drogowskazow, ktére wybiera jako ,,swoje”, a z kolei te ukierun-
kowuja jego dzialanie, postegpowanie na réznych etapach zycia i sposoby zachowa-
nia si¢ w niejednoznacznych sytuacjach, np. kiedy cztowiek zmaga si¢ z sytuacjami
granicznymi, kryzysami rozwojowymi lub problemami zyciowymi (Czerkawska,
2009, s. 132-133). Autorka w swoich pracach nie zatrzymuje si¢ na wyjasnianiu,
czym jest problem, ale przede wszystkim wskazuje, w jaki sposéb moze czlowiek go
rozwigzywac.

Piszagc o problemach w $rodowisku II pokolenia polskich emigrantéw, bede
miata na uwadze ich zlozony i wielowymiarowy charakter, dodatkowo skompliko-
wany sytuacja kulturows, jaka wiaze si¢ z zamieszkiwaniem w kraju innym niz kraj
pochodzenia rodzicéw. Dlatego przechodzac do przedstawienia transnarodowosci
jako gldéwnej kategorii charakteryzujacej Srodowisko zycia emigrantéw drugiego
pokolenia — potraktuje ja zaréwno jako problem, jak i jako zrédio problemodw.
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Transnarodowos¢ jako problem i Zrodlo problemow

Transnarodowo$¢ stosunkowo niedawno stala si¢ przedmiotem badan, a zadecy-
dowato o tym wigksze zréznicowanie proceséw migracyjnych i nowe jakosciowo
(bardziej globalne, dynamiczne, wielokierunkowe) dziatania migrantéw. Migrato-
lodzy (Pries, 2001; Faist, Ozveren, 2004; Levitt, Glick, Schiller, 2004; Ryan 2011;
King, Christou, 2010; Ryan, 2011; Vertovec, 2012) uznajacy koncepcje transnaro-
dowosci, zajmujg si¢ m.in. okreslaniem przyczyn i skutkdéw szybko zmieniajacych
sie transnarodowych praktyk migrantow, ktdre z kolei wptywajg na przeksztalcenie
struktur spolecznych, politycznych i ekonomicznych w kraju docelowym migracji
i kraju pochodzenia.

Wyijasnienie terminu ,transnarodowos$¢” mozna odnalez¢é w pracach migrato-
loga - Stevena Vertoveca. Badacz pisze, ze najogdlniej oznacza on ,,ztozone interak-
cje i wiezi faczace ludzi i instytucje ponad wyznaczonymi granicami panstw” (Ver-
tovec, 1999, s. 447). Zdaniem tego badacza bardziej szczegdtowo transnarodowos$¢
mozna traktowac jako: a) morfologie spoleczng, b) rodzaj swiadomosci, ¢) forme
reprodukgji kulturowej, d) droge przeptywu kapitalu, e) miejsce, w ktérym lokuje
sie polityczne zaangazowanie, f) (re)konstrukeje ,,miejsca” lub lokalnosci (Verto-
vec, 2012, s. 4).

Pierwsze rozumienie odnosi si¢ do transnarodowych systeméw lub struktur
powiazan konstruowanych w przestrzeni (transnarodowej) przez rézne grupy spo-
teczno$ciowe. Drugie dotyczy réwnoczesnego zanurzenia w kilku kulturach i miej-
scach, co rodzi pytanie o potrzebe, ale tez o zakres przynaleznosci i identyfikacji
z okres$long grupa, spolecznoscig lokalng. Mediowanie, konstruowanie zlozonej
tozsamosci moze dla niektorych sta¢ si¢ Swiadomym procesem, ale takze przyjetym
(lub narzuconym przez kogos - dop. A. S.) przez nich rodzajem $§wiadomosci (Ver-
tovec, 2012, s. 6-7), np. jednoczesnego bycia ,tu i tam”, zaréwno blisko, jak i daleko
od domu. Z kolei trzecie rozumienie nalezy traktowac jako forme reprodukcji kul-
turowej, ktorej cechami sa: ,,plynnos¢ wytwarzanych stylow, instytucji spotecznych
i codziennych praktyk. Opisuje si¢ je czgsto w terminach synkretyzmu, kreolizacji,
bricolage‘u, kulturowej translacji i hybrydowosci” (Vertovec, 2012, s. 7).

Kolejne dwa znaczenia transnarodowosci, wyrdznione przez Vertoveca, doty-
cza ponadgranicznego przeplywu kapitalu. Jego skladowe w sposéb plynny prze-
mieszczaja si¢ z miejsca do miejsca, szczegolnie w formie przekazéw finansowych,
wysylanych przez emigrantéw do ich ojczystego kraju. Kapital ,,obejmuje” réwniez
zaangazowanie obywatelskie, jest zwigzany z dziataniami politycznymi i spoleczny-
mi aktywno$ciami, podejmowanymi na rzecz kraju, ktore sg lub mogg by¢ (z racji
odlegtosci) ustalane i rozwigzane gléwnie w transnarodowej przestrzeni (Vertovec,
2012, s. 8-10).

Te uwagi, dotyczace transnarodowosci, byly dla mnie kluczowe w rozumie-
niu dzialan migracyjnych, podejmowanych przez drugie pokolenie polskich
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emigrantéow w Niemczech’. Sadz¢ bowiem, ze nie tylko pierwszego, ale rowniez
drugiego pokolenia polskich emigrantéw dotyczg procesy transnarodowe, o kto-
rych pisze przywolany przeze mnie migratolog. W zwigzku z ustawicznym posze-
rzaniem Europy o nowe kraje czlonkowskie (strefa Schengen), otwarciem rynku
pracy dla Polakéw (przez Niemcy w 2011 roku), réwniez i to pokolenie doswiad-
cza (nawet niekiedy tylko symbolicznie) emigracyjnych ,,skutkéw” transnarodowe;
mobilnosci, np. bedac posrednio ,wcigganym” w orbite podejmowanych publicz-
nych dyskusji i debat na temat posiadanej tozsamosci, skonstruowanej biografii
migracyjnej, polityki migracyjnej, pomocy uchodzcom, ,kondycji” kultury nie-
mieckiej i europejskiej. Zauwazylam bowiem, ze niektore osoby z tego pokolenia
nie tylko ,wzywane” sa do zaprezentowania zajmowanego stanowiska dotyczacego
przywolanych powyzej kwestii, ale réwniez zmuszane do ,,obowigzku” powracania
do indywidualnych przezy¢ i ponownego okreslania sie.

Uwazam tez, ze wlasnie specyfika tych wydarzen w codziennym Zyciu jedno-
stek z drugiego pokolenia polskich emigrantéw przyczynia si¢ do obecnosci na ich
trajektorii Zycia problemdw egzystencjalnych, ktore na ogét rozwigzywane powinny
by¢ przy pomocy doradcow lub terapeutéw. Ich pojawianie si¢ moze bowiem mobi-
lizowa¢ zaréwno badaczy, jak i odpowiednie stuzby spoteczne do analizowania zna-
czenia podejmowanych lub zaniechanych poradniczych dziatan réznych organiza-
cji i 0s6b oraz zacheca¢ do rozpoznawania tego, w jakiej mierze wazy to na swo-
istosci konstruowanych przez migrantéw nieformalnych transnarodowych sieci
(Stowik, 2012; 2013; 2016).

Podczas mojego pobytu w niektdérych organizacjach i spotecznosciach polo-
nijnych na terenie Nadrenii Péinocnej-Westfalii (Niemcy), a takze na podstawie
przeprowadzonych rozméw i wywiadow z ich cztonkami, dostrzeglam, ze niektd-
re rodzaje problemoéw, wskazywane przez nich, mozna okresli¢ jako powtarzajace
sie i cyklicznie powracajace. Jako powdd tych powrotéw podawano np. przyjazdy
kolejnych Polakéw, szczegdlnie po 2011 roku, ktére przywotuja (cho¢ nie u wszyst-
kich) wspomnienia opuszczonego kraju, jak réwniez inne doswiadczane napiecia,
dylematy, konflikty, watpliwosci. Jak powiedziat jeden z rozméwcéw: ,,Ci nowi Po-
lacy jacy$ dziwni... interesujg si¢ tylko pieniedzmi, nie znaja granic, mysla, ze jak
kto§ ma korzenie polskie to jest Polakiem, i rozmawiaja, jakby byli w Polsce”. Pod-
czas spotkan wskazywano tez zaréwno te podmioty (instytucje, organizacje, oso-
by), ktére pomagajg Polakom w rozwigzaniu trudnosci migracyjnych, jak i te, ktore
je jeszcze bardziej pogtebiaja.

* Do drugiego pokolenia polskich emigrantéw w Niemczech kwalifikuje jednostki, ktorych rodzice
(pojedynczo, jako para bezdzietna lub z malymi dzie¢mi) przybyli do Niemiec w latach 70. i 80. XX
wieku. Wielu z nich prosilo o azyl i otrzymato status uchodzcy.
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Drugie pokolenia emigrantéw w Niemczech w badaniach
niemieckich i polskich migratologéw

Badania z wykorzystaniem metody biograficznej prowadzone wéréd drugich poko-
lent emigrantéw rozpoczeto w Niemczech dopiero w latach 90. XX wieku i za naj-
wazniejsze prace na ten temat uznaje si¢ dzieta Ursuli Apitzsch (1990) oraz Helmy
Lutz (1991). Claudia Martini (2001), przywolujac je, pisze, ze publikacje naukowe
(w jezyku niemieckim) do lat 90. dotycza przede wszystkim tzw. pionieréw migra-
cyjnych (np. Jugostowian, Wtochéw, Turkéw, Grekow). Nie uwzglednia si¢ w nich
emigrantéw drugiego pokolenia. Jesli juz s3 przedstawieni, to najczesciej marginal-
nie i stereotypowo jako powielajacy, powtarzajacy, nasladujacy i reprodukujacy bieg
zycia rodzicow na emigracji. Roéwniez okresla si¢ ich jako ,,typowe” (kolejne) poko-
lenie ,,gosci-robotnikow” (Gastarbeiter).

Dopiero niedawno Irini Siouti (2003) oraz Faith Nibbs i Caroline Brettell
(2016) zaproponowaly, aby na zycie drugich pokolen emigrantéw patrze¢ jako
na tzw. ,commuting phenomenon”. ,Commuting” zasadniczo oznacza dazenie
do zdobywania wymarzonych i wyczekiwanych przez srodowisko rodzinne osig-
gnie¢, pozycji i statusu. ,Commuting” rozumiany moze by¢ réwniez jako ,docig-
gniecie” do takiego poziomu spotecznego, ktdry pozwala na korzystanie z dostep-
nego kapitalu w kraju przyjmujagcym na réowni z grupami uznawanymi (nie tylko
przez srodowisko rodzinne, ale réwniez spoleczno$¢ przyjmujaca) za lepsze. Tego
rodzaju oczekiwania kierowane sg do oséb z drugich pokolen emigrantéw. Oso-
by te nadal jednak przewaznie postrzega sie jako posiadajace staby kapital kulturo-
wy i intelektualny, zacofane, niezintegrowane, wymagajace ciaglego finansowania
przez panstwo (m.in. w obszarze edukacji panstwo przyjmujace ponosi wysokie
naklady na optacanie organizowanych dodatkowych godzin zaje¢ wyréwnawczych,
np. z jezyka obcego dla imigrantéw), niewarte inwestowania, czy to z tego powodu,
ze ,,nadaja si¢” jedynie do prac fizycznych, czy dlatego ze ,,za chwile” wrdcg do wia-
snego kraju (Siouti, 2003; Nibbs, Brettell, 2016).

Podobnie pisza Frank Bean, Susan Brown, James Bachmeier, Tineke Fokkema
i Laurence Lessard-Philips (2012) oraz Cornelia Kristen, David Reimer i Irena Ko-
gan (2008), a takze Georg Auernheimer (2006), Richard Alba (2005), Wassilios Ba-
ros (2001), dodajac, ze osoby z drugiego pokolenia emigrantéw w Niemczech cha-
rakteryzuje si¢ jako osiagajace stabe wyniki w nauce, niekonczace edukacji zapew-
nianej przez formalny system ksztalcenia, zdatne do wykonywania przede wszyst-
kim pracy fizycznej.

Jednak Roswitha Breckner (2005) i Irini Siouti (2013) pokazujg (na podsta-
wie badan biograficznych), ze te stereotypowe obrazy nie dotyczg w réwnej mie-
rze wszystkich narodowosci. Miedzy innymi nie obejmuja drugiego pokolenia
Wtochéw i Grekow mieszkajacych w Niemczech. Cornelia Kristen i Nadia Grana-
to (2007) wysuwaja ten sam wniosek, odnoszac go do Hiszpandéw i Grekéw. Ich
zdaniem, ci emigranci drugiego pokolenia osiagaja lepsze wyniki w szkole niz ich
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niemieccy réwiesnicy, rowniez lepiej radza sobie w konstruowaniu calozyciowej
kariery. Wedlug Karin Schittenhelm (2009, 2011) kluczowa rol¢ odgrywaja tu na-
stepujace czynniki: warunki mieszkaniowe rodziny emigranckiej, wyksztalcenie ro-
dzicow-emigrantow, miejsce zamieszkania rodziny, srodowisko szkolne i obecnos¢
osoby znaczacej (np. rodzice, bliscy, przyjaciele, nauczyciele, eksperci, doradcy)
na trajektorii Zycia jednostki. Wazny komponent stanowi takze polityka migracyj-
na panstwa przyjmujacego (np. stworzenie ,,szkodliwych”, a wtedy obowiazkowych
klas przygotowawczych dla wszystkich grup wiekowych emigrantéw — dzieci i ado-
lescentéw, ktore w zatozeniu mialy by¢ tymczasows ,,poczekalnia” do wymuszane-
go i wyczekiwanego powrotu calych rodzin robotnikéw-emigrantéw do ich ma-
cierzystych krajow) (Sirkeci, Seker, Caglar, 2015). Niestety, nie odnalaztam badan
biograficznych, ktore dotyczylyby polskich emigrantéw drugiego pokolenia, miesz-
kajacych w Niemczech.

Podczas kwerendy bibliotecznej wprawdzie dotarfam do kilku prac historycz-
nych i socjologicznych po$wigconych polskiej emigracji w Niemczech, gtéwnie jed-
nak dominowaly publikacje o charakterze normatywnym, opisowym, literackim®.
Publikacje naukowe przedstawialy zazwyczaj charakterystyke wybranej grupy pol-
skich emigrantéw (np. zarobkowych, sezonowych, tymczasowych, nielegalnych,
wysiedlencéw i przesiedlencéw). Opracowania te dotyczyly podejmowanych przez
nich aktywnosci, a takze przedstawiaty ogdlng refleksje dotyczaca zycia w Niem-
czech, jak np. relacje wspomnieniowe emigrantow-przesiedlencéw, nadestane
na konkursy literackie, ktore zostaly zebrane przez Wiestawe Piatkowska-Stepa-
niak (2007) w ksigzce pt. My, emigranci. Wspomnienia wspétczesnych Polakow
z zycia na obczyznie. Dzielo to jest literacka retrospekcjg biograficzna, ukazujaca
jednostkowe doswiadczenia emigracyjne, napisane przez juz dorostych polskich
emigrantéw. Emigranci przedstawiajg nurtujace ich problemy, jakich doswiadczyli
w zyciu codziennym, np. odrzucenia z powodu pochodzenia, trudnosci w nawigza-
niu kontaktéw z rdzennymi mieszkancami, kumulacji negatywnych emocji, prze-
zywania stresu akulturacyjnego znieksztalcajgcego posiadang samoocene i reduku-
jacego poczucie bezpieczenstwa, utrate satysfakcji z zycia, pogorszenie ogdlnego
samopoczucia.

Ciekawym zrodlem wiedzy na temat probleméw zwigzanych z migracja sg re-
lacje biograficzne zredagowane przez nastolatki — Monike Moj (2009), Caroling
Wollny (2005) i Karoling Pietrzik (2010). Wydrukowano je w czasopi$mie Zarys®.
Dziewczyny przyjechaly do Niemiec wraz z rodzicami, a w okresie adolescencji
rozpoczely pisanie dzieciecych wspomnien i opisywanie mlodziefczych przezy¢
(gtéwnie w formie pamietnikéw). W nich pokazujg trudnosci, zaskakujace sytu-
acje, ktorych do$wiadczaja jako polskie emigrantki drugiego pokolenia. Autorki

* Zarys czasopismo literacko-kulturalne Polakéw w Niemczech ukazuje si¢ od 6 lat. Magazyn nawia-
zuje do dobrych tradycji czasopi$émiennictwa Polakéw poza granicami kraju (dostep https://www.
google.pl/webhp?hl=en&sa=X&ved=0ahUKEwj8tpmt9sXaAhWLY VAKHd06DG4QPAgD. pobra-
no 19.04.2018).
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pisza o sobie, ze migracji nie wybieraly, a ,,ta” decyzja byla podjeta bez ich udziatu,
niejako ,za nie”. Uwazajg, ze niewiele méwi sie o $wiecie migracyjnym tych oséb,
a szczegblnie pomijane sa doswiadczenia migracyjne dzieci-migrantdw, np. wyrwa-
nie ze $§wiata bezpiecznego, przerwanie ,,z dnia na dzien” nawigzanych relacji kole-
zenskich i przyjacielskich w kraju pochodzenia, brutalne zderzenia z wyobrazenia-
mi (nierealistyczny i zbyt idealistyczny obraz Niemiec jako kraju-raju), niepewnos¢
co do dalszych loséw rodziny, spowodowana oglaszanymi w obecnosci dzieci plot-
kami o rozdzielaniu polskich rodzin, przydzial do ,integrujacej” szkoty dla emi-
grantéw w celu uczenia si¢ jezyka niemieckiego, gdzie jednak wiekszos¢ dzieci byta
z Polski i jezyk polski ,,dominowal” na boisku szkolnym i na zajeciach lekcyjnych
(pomimo préb wyeliminowania go).

Kolejna ksigzka, pt. Sladami wspélczesnego migranta w Niemczech (autorstwa
Wojciecha Necela, Stefana Ochalskiego i Bronistawa Gembaly), dotyczy przede
wszystkim probleméw polskiego duszpasterstwa w Niemczech. W ksigzce uzywa-
nie dialogu jest wskazywane jako podstawowa zasada postugi duszpasterza emi-
grantow, ktéra powinna zmierza¢ w kierunku interkulturowosci ,przy udziale”
procesow integracji. W innej Maria Kalczynska (2004) charakteryzuje dzialalnos¢
wydawniczg Polakdéw na terenie Niemiec. Badaczka wprowadza termin ,kultura
ksigzki” w $rodowiskach polskich emigrantéw. Ta kategoria umozliwila w bada-
niach bibliologicznych wskazanie obecnosci i znaczenia ksigzki w kulturze polo-
nijnej. Autorka dokonala szczegétowej i pionierskiej analizy instytucji, podmiotéw
uczestniczacych w procesie tworzenia, wydawania, dystrybucji i rozpowszechnie-
nia ksigzek polskich i polonijnych. Nieco inng, ciekawg prace, przedstawiajacg stan
i rozwoj kultury czytelniczej niemieckiej Polonii, proponuje Stanistaw Strumph-
-Wojtkiewicz (1963). To publikacja pokazujaca, jak wazne znaczenie kulturotwor-
cze dla srodowiska polonijnego miala polska prasa.

Znaczng cze$¢ dorobku na temat polonii niemieckiej stanowia prace o cha-
rakterze historycznym, odnotowujgce znaczace wydarzenia, ktére dotyczyly roda-
kow w réznych okresach emigracji, sprzyjaly ich integracji na obczyznie i poma-
galy zachowac¢ tradycje narodowe. I tak Stefan Liman (1987) prezentuje historie
deportowanych Polakéw w okupowanych Niemczech. Opisuje podejmowane przez
nich dziatania zmierzajace do zalozenia Zwigzku Polakéw w Niemczech w latach
1922-1982. W tych strukturach nawigzywaly sie relacje miedzy rodakami, tutaj
powstaly grupy opracowujace plan dziatalnosci zwiazkow i stowarzyszen, rowniez
udzielajagcych pomocy rodakom, a takze tu wybierano osoby reprezentujace pol-
skich emigrantéw ,na zewnatrz”. Kolejny autor, Jozef Aleksik (2002) charaktery-
zuje dzialalno$¢ Polskiej Misji Katolickiej w Niemczech, traktujac ja jako wazne
miejsce tworzenia si¢ kultury polonijnej w tym kraju. Przy kosciotach, w salkach
parafialnych odbywaly sie uroczystosci panstwowe i religijne, ktore stuzyty pod-
trzymaniu wiezi z krajem pochodzenia. Podobnie Bolestaw Budzyn (1990) zwra-
ca uwage na kulturotworcza role Polskiej Wyzszej Szkoly Technicznej w Esslingen,
ktéra byta ,,kuznig” dziataczy na rzecz srodowiska polonijnego i Polski. Nie mozna
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poming¢ oryginalnego dziela Stanistawa Mariana Brzozowskiego (1989), ktory
gléwnie opisuje problemy Polakéw podejmujacych studia gospodarstwa wiejskiego
na uczelniach niemieckich w XIX i XX wieku (np. ich trudng sytuacje materialna,
zagubienie, poczucie zasciankowosci). Ciekawg publikacje stanowi tez praca Anny
Wolff-Poweskiej i Eberharda Schulza (2000). Ksigzka zostala napisana tuz przed ak-
cesja Polski do struktur UE. Autorzy zastanawiaja si¢, w jakim stopniu interakgje,
dzialania, sposéb zycia i poglady polskich emigrantéw wplywaja na wzajemne sto-
sunki miedzy Polakami i Niemcami. Stawiajg pytania o polityczno-spoleczng sytu-
acje Niemiec po 1989 r., a szczegélnie o to, w jaki sposéb i jakie zmiany wygenero-
wala ta transformacja w spotecznosciach polonijnych w RFN. Gdy formalnie ,,zni-
kia” bariera ustrojowo-polityczna i rozpoczal si¢ okres transformacji w Polsce i we
wschodnich Niemczech, polsko-niemieccy emigranci ,,porwani” na fali entuzjazmu
wywolanego nadzieja na wprowadzenie nowego tadu, rozwazali wyczekiwany i de-
klarowany od wielu lat powrét do kraju. Pierwsze ,,odwiedziny” w ojczyzZnie byly
zrodlem rozczarowan, a i te pdzniejsze nie napawaly optymizmem. W sposéb in-
teresujacy przedstawiony zostal proces stopniowego, mniej emocjonalnego, a coraz
bardziej racjonalnego ich ,,godzenia si¢” z pozostaniem w Niemczech.

Podobnie nad przemianami w strukturach $rodowisk polonijnych i znaczeniem
dla jednostki wydarzen zwigzanych ze zburzeniem muru berlinskiego zastanawiat
sie Wiestaw Hladkiewicz (2006). Byl to okres, w ktérym wielu rodakéw stawia-
fo sobie pytania o wlasng tozsamos¢: kim jestem: Polakiem?, cztonkiem polskiej
mniejszo$ci narodowej w Niemczech, a moze Niemcem? Od udzielania odpowie-
dzi na te pytania zalezal ich dalszy bieg zycia, w tym réwniez zakres doswiadcza-
nych probleméw. Wielu Polakéow decydowalo si¢ na powr6t do kraju, niektdrzy
czekali do czasu usamodzielnienia sie dzieci, jeszcze inni do dnia dzisiejszego zyja
»Na przemian” — tu i tam (6 miesiecy w Niemczech i 6 miesiecy w Polsce, albo tez
regularnie wakacje spedzaja w Polsce).

To zaledwie nieliczne prace, do ktérych dotartam.

Zaden z wymienionych autoréw nie podjat sie ogélniejszej klasyfikacji proble-
moéw doswiadczanych przez emigrantéw, w zadnej z ksigzek nie znalaztam infor-
macji o organizowaniu poradnictwa, ktdre sktonna bytabym nazwac poradnictwem
transnarodowym. Rowniez i ten ,,fakt” zadecydowat o zorientowaniu moich poszu-
kiwan badawczych w kierunku odkrywania probleméw do$wiadczanych w drugim
pokoleniu emigrantéw, wymagajacych wsparcia doradcy.

Organizacja badan terenowych wérod niemieckiej Polonii

Badania w $rodowisku drugiego pokolenia polskich emigrantéw przeprowadzi-
fam (od marca do konca sierpnia 2017 r.) podczas mojego pobytu w Niemczech
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w regionie Nadrenii Péinocnej-Westfalii®>. Dotyczyty one osob, ktérych obydwoje
rodzice, lub jedno z nich, przybyli do Niemiec w latach 70. i 80. XX wieku. Moi
rozméwcy miescili sie w przedziale wiekowym od 25 do 45 lat i aktualnie mieszkajg
w Nadrenii PéInocnej-Westfalii. Niektorzy z nich urodzili si¢ w Niemczech, a inni
przybyli do tego kraju jako dzieci, np. w okresie niemowlecym, przedszkolnym czy
weczesnoszkolnym.

Mieszkajac w Nadrenii Péinocnej-Westfalii, uczestniczytam w niektorych ze-
braniach i spotkaniach spotecznosci, stowarzyszen i organizacji polonijnych ,,roz-
sianych” w tym regionie®. Szybko wéwczas dostrzegtam, ze osoby z drugiego poko-
lenia polskich emigrantéw sa nieobecne w tych strukturach. Poszukujac mozliwo-
$ci nawigzania z nimi kontaktu, rozmawiatam z ich rodzicami, dziadkami i dalszg
rodzing. Ten sposob nie byl skuteczny w naklonieniu ich (poprzez rodzicow, zna-
jomych) do spotkania i rozmowy ze mna, gdyz wielokrotnie spotkalam sie z ich
odmowa. Tylko dwie, zachg¢cane w ten sposob osoby, przyjely moje zaproszenie.

Zaskakujacym rozwigzaniem, ktérego nie planowatam i nie zamierzatam, stalo
sie co innego. Niektdre osoby z drugiego pokolenia same wyszly z inicjatywa spo-
tkania si¢. Przebywajac w réznych miejscach (instytucjach) publicznych i zajmujac
sie sprawami prywatnymi zwigzanymi z codziennym zyciem w Niemczech, bytam
rozpoznawana przez wielu jako Polka (np. z powodu mojego nazwiska czy spe-
cyficznego akcentu). Ta identyfikacja byla wielokrotnie poczatkiem interesujacej
rozmowy (np. dotyczacej przyczyn mojego pobytu w Niemczech), co konczylo sie
zaproszeniem z mojej strony do indywidualnego spotkania. Dopiero podczas dru-
giego lub trzeciego téte-a-téte zwracalam sie z prosba o udzial w badaniach. Mo6-
wilam o swoich zainteresowaniach badawczych, przedstawialam metode badawczg
(biograficzng) i technike badawcza (narracyjny wywiad biograficzny), okreslatam
sposob przebiegu wywiadu, zapewnilam o poufnosci, anonimowosci i dyskrecji.
Zainteresowanych prositam o opowiedzenie swojej historii zycia. Tylko jedna oso-
ba (z 14 zapytanych) odmoéwita uczestnictwa, ttumaczac si¢ ,,niechecia do bycia
nagrywang’.

Udzielane wywiady biograficzne byly nagrywane w jezyku polskim lub w jezy-
ku angielskim. Niekiedy pojawialy si¢ wtracenia w jezyku niemieckim. W trzech
wywiadach jezyk byl zmieniany przez narratora/narratorke w trakcie wypowiedzi
w zaleznosci od jego/jej decyzji i mozliwosci swobodnego wypowiadania sie. Wy-
wiady trwaly w czterech przypadkach - ok. 4 godzin, w pozostalych o$miu - ok.
2 godzin (przy czym czterogodzinne roztozone byly na dwa, czasami trzy dni).

Przeprowadzenie tych badan bylo mozliwe dzigki stypendium naukowemu, ktére na realizacje pro-
jektu badawczego otrzymatam od niemieckiej organizacji (KAAD). W trakcie przeprowadzenia ba-
dan przebywatam przez 6 miesiecy jako visiting scholar na Wydziale Socjologii na Uniwersytecie
w Bielefeld (Niemcy) w COMCAD (Center on Migration, Citizenship and Development) prowa-
dzonym przez prof. dra Thomasa Faista.

Ze wzgledu na mozliwos¢ identyfikacji osob dzialajacych w tych strukturach i zapewniong im dys-
krecje, zdecydowatam si¢ na pomijanie nazw stowarzyszen, towarzystw, centrow.
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Nagrane tresci wywiadéw odstuchiwatam, spisywalam i przesytalam do autory-
zacji narratorom i narratorkom. Nastepnie dokonywatam ich transkrypcji, wyrdz-
niajac i zaznaczajac pola tematyczne dotyczace moich zainteresowan badawczych
- czyli umozliwiajace identyfikowanie poradniczych dziatan, problemodw, sytuacji,
podmiotdw i sieci.

Zgromadzony material badawczy jest na tyle bogaty, ze stopniowo bede dzieli¢
sie podejmowana nad nim refleksja. Ten artykul traktuje jako pierwsza ,,odstone”
poradoznawczych rozwazan, dotyczaca srodowiska drugiego pokolenia polskich
emigrantow.

Problemy drugiego pokolenia polskich emigrantéw w Niemczech

Przystepujac do badan, jak réwniez do pdzniejszej analizy i interpretacji narracji
moich rozméwcow i rozméwczyn, zastanawiatam sie, z jakimi problemami zmagali
sie w transnarodowej przestrzeni, w jakich obszarach potrzebowali poradniczego
wsparcia i kto im je oferowal.

Pierwszym moim odkryciem byla konstatacja, ze drugie pokolenie stale do-
$wiadcza ,,probleméw” podobnych do tych, ktérych doswiadczali ich rodzice, i cig-
gle potrzebuje poradniczego wsparcia. Te procesy w Zyciu emigrantdéw caly czas
trwajg i nie sg zakonczone, z réznych powoddw sg podtrzymywane, co réwniez po-
kaze, przywolujac fragmenty narracji biograficznych.

Moja pierwsza rozmdwczynig byta Maria. Jej rodzice przybyli do Niemiec
w 1981 roku, gdy Maria miata 1,5 roku. Zlozyli wniosek o azyl i w pierwszym okre-
sie pobytu mieszkali w osrodku dla uchodzcéw:

To byly trudne czasy - jak opowiadajg moi rodzice, bo to rodzina z matymi
dzie¢mi, a rézni ludzie tam byli.., nieciekawe towarzystwo.(...) Ja mam jesz-
cze starszqg siostre, ona miata siedem lat, jak tutaj przybylismy. (...) Gdy zada-
je sobie pytanie kim jestem, to odpowiedz znajduje, poréwnujgc siebie z mojg
siostrg. Dla niej, byla i jest Polska jako najwazniejsze miejsce. Ona caly czas
mowi — w Polsce tam to bylo..., a tak jest w Polsce, a w Polsce ludzie robig tak,
a w Polsce to zupelnie inaczej, w Polsce jest zawsze lepiej. Ona jezdzi tam czgsto,
potrzebuje tego..., ja nie. Ona ma wspomnienia, ja nie mam zadnych..., nic
mnie nie tgczy z tamtym krajem.

Maria jest przykladem emigrantki drugiego pokolenia, ktéra twierdzi, ze nie
stawia sobie pytan o to, kim jest, i tego nie potrzebuje, swiadomie nie poszukuje
swoich korzeni, poniewaz uwaza, ze ich nie ma: ,ja jak jade do Polski, jesli jade,
to nie jade¢ do siebie, ale do kraju moich rodzicéw i dziadkéw - bardziej jako
turystka”.

Jednak Maria w rozmowie ze mng odwolywata sie do waznego etapu w zyciu:
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musiatam w pewnym momencie swojego zycia odpowiedzie¢ sobie na pytanie,
o to, kim jestem i ja to juz zrobitam dawno. Nie ma co do tego wracal. (...) Dla
Ciebie jestem Polkg, bo mam bardzo polskie nazwisko, a dla siebie nie. Dla wie-
lu ludzi jestem Polkq, przede wszystkim dla Polakow..., ale ja jestem Niemkgq.
Tak siebie widze.

W trakcie kontynuowania swojej narracji odwolywala si¢ do problemoéw, wy-
nikajacych z tak zdeklarowanej jednoznacznosci. Twierdzi, ze odczuwa presje wy-
wierang przez inne osoby domagajace si¢ nieustannego samookreslania sig, a jej
zdaniem takiej odpowiedzi bardziej potrzebuje pytajacy niz ona sama. Zmusza si¢
ja do ,odgrzebywania” tego, co polskie, do okreslania stanowiska wzgledem Polski,
do identyfikowania si¢ z tym, co dla wielu jest/musi by¢ reprezentatywne jako za-
chowania ,,typowo” polskie:

najbardziej mi przeszkadza pytanie o to, co mysle o Polsce?, Kiedy ostatnio by-
tam w Polsce?, Co mysle o stosunkach polsko-niemieckich?, Jak mi jest, jako Po-
Ice mieszkajgcej w Niemczech?, Jak to jest mieszkac w kraju okupanta? Teraz
pyta si¢ mnie, jaki jest stosunek do konserwatywnego polskiego rzgdu, czy nie
mam poczucia winy i takie tam pytania... Przeciez ja tam nie Zyje, mato mnie
obchodzi, co si¢ dzieje w Polsce... Takich pytan nie ma prawa nikt zadawad, kto
nie przezyt czegos takiego... Na sife ,robi si¢” ze mnie Polke, ktorg nie jestem
(...) To nie jest tak, ze mi to nie przeszkadza, mam tego dosy¢, mysle nad tym
i zawsze mnie takie rozmowy wkurzajq. Patrze na takiego czlowieczka i powta-
rzam sobie: To chyba z tobg co$ nie tak.

Maria w rozmowie ze mng identyfikowala wiele takich sytuacji i doswiadczen,
w ktorych byla ,wciskana” w habitus Polki. Jej ,,problemy” dotycza gléwnie napie¢
zwigzanych z ,,utrzymaniem” stalosci (s)konstruowanej biografii, ktéra bywa ,wy-
bijana” z deklarowanej rownowagi poprzez cykliczne ,,doczepianie” przez innych
wyczekiwanych od niej zachowan i pogladéw np. ,typowo polskich™. Podwazane
s3 podjete przez nig wybory i wyrazane deklaracje. Maria wspominata réwniez,
ze jest zmuszana do konfrontacji ze swoim pochodzeniem, co z kolei ,wywoluje”
- jej zdaniem - niepotrzebne do$wiadczenia, w ktérych stawia sobie pytania egzy-
stencjalne: kim jestem?, kim bytam do tej pory?, kim moge by¢? (Czerkawska, 2009,
2013; Stras-Romanowska, 1996).

Rozmoéwezyni na te ,powracajace” interpelacje (,zaczepki’) ma gotowe
»odpowiedzi”, ,broni” i ,chroni” tego, co jej bliskie i uznane przez nig za pewne
i ostatecznie nazwane. Rozwazania i refleksje w obszarze posiadanej tozsamosci

7 Tego rodzaju migracyjne sytuacje nazywam do$wiadczeniami granicznymi (Strag-Romanowska,
2009), w ktérych cztowiek zmaga si¢ z problemami egzystencjalnymi (Czerkawska, 2006) ,wymu-
szanymi” przez kontekst spoteczno-kulturowy swojej biografii. Pomoca w tym procesie moze by¢
réwniez poradnictwo egzystencjalne (Czerkawska, 2013), zaréwno to formalne, jak i nieformalne
(Siarkiewicz, 2010), ,,rozsznurowujace” leki kulturowego ,,niebezpieczenstwa’, ,,zagrozenia” i dia-
gnozujace ich zrédia.
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i konstruowanej biografii traktuje jako bezcelowe i niepotrzebne. Problemem dla
niej s powtarzajace si¢ konfrontacje z ludzmi ,,poszukujacymi” w jej zyciu tego,
co zgodne z ich obrazem ,,prawdziwego Polaka na obczyznie”. Te sytuacje, spotka-
nia postrzega jako niewygodne, ,,nie na miejscu”. Nie traktuje wigc tych problemow
jako zadan do rozwigzania, bowiem odpowiedzi na pytania dotyczace posiadanej
tozsamosci sg dla niej jasne i czytelne. To bardziej ,inicjatorzy” tych ,zbednych”
sytuacji - jak twierdzi — ten rodzaj probleméw generuja, by¢ moze sami przezywa-
jac dylematy w obszarze wlasnego pochodzenia, wlasnej przynaleznosci i miejsca
pobytu.

Podobne doswiadczenia powtarzaly sie w narracjach trzech innych kobiet
z drugiego pokolenia. Identyfikowaly je rowniez w przeszlosci (w szkole, w $rodo-
wisku sgsiedzkim, w spolecznosci rodakéw emigracyjnych). Wskazywaly podmio-
ty, ktore im w radzeniu sobie z tego rodzaju problemami pomagaly. Wymieniaty za-
dania, jakie mozna podja¢, aby te problemy ,,rozwiklta¢”. Jedna z nich przywolywata
postaci nauczycieli w szkole podstawowej i gimnazjum, ktérzy stwarzali przestrzen
do kulturowego samookreslenia si¢. Jej zdaniem, obecnie brakuje zachowan akcep-
tujgcych ,,bycie tym, kim sie chce by¢”. Te ,braki” identyfikuje przede wszystkim
u dorostych rodakéw mieszkajgcych w Polsce badz nowo przyjezdnych:

w szkole mozna byto by¢ sobg, nauczyciele pomimo, ze wiedzieli skgd jeste-
smy, nie odwolywali si¢ do naszego pochodzenia. Pozwalali na to, abys byt kim
chceesz. By¢ moze dlatego, ze w klasie byly u nas wszystkie nacje. (...) Trzeba
przyznal, ze, no nie wiem jak to powiedziec, ale najgorzej jest z Polakami, tymi
przyjezdzajgcymi na state z Polski. Dla nich nie mozesz by¢ Niemcem, nawet
czgstki niemieckiej nie mozesz posiadac.

Z kolei inne narratorki wskazywaly, ze wsparcia i swobody w konstruowaniu
wlasnej biografii nie otrzymaly w srodowisku rodzinnym (od rodzicéw), mimo
iz wlasnie od nich takich zachowan oczekiwaly. Ci starali si¢ za wszelka cene utrzy-
mac ,,polskos$¢” w zwielokrotnionej i ,,przeroénietej” tresci. Ich zdaniem rodzice po-
dejmowali takie decyzje, gdyz obawiali si¢ oceny i oskarzen innych ludzi (gléwnie
rodakéw mieszkajacych w Niemczech i w kraju pochodzenia) dotyczacych utraty
»polskosci” i zwigzanym z tym stopniowym wykluczaniem ze spolecznosci lokalnej
Polakéw na emigracji:

pamigtam moich rodzicow na poczgtku Zycia tutaj, ze my musimy wiedziel
skad jestesmy, za wszelkg ceng mowic po polsku, nawet jesli to dla mnie nie mia-
to sensu, bo w pewnym momencie ja wiedziatam, ze to nie ma sensu, bo i tak
nigdy do Polski nie wrocimy, oni zresztg tez o tym przekonali sig, ale duzo poz-
niej. (...) Moj polski nigdy nie bedzie tak dobry, aby tam znaleZ¢ prace oraz
Ze nie przyzwyczaje sie do trudnych warunkéw Zyciowych. Byly kifétnie z rodzi-
cami, awantury i to oni byli najwigkszqg przeszkodg, aby by¢ kim sig chee. (...)
Teraz juz si¢ tak nie zachowujg, bo chyba zrozumieli, Ze jednak moje Zycie i ja
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sama z tym miejscem jestem silniej zwigzana. Chociaz obowigzkowe - tak je
nazywam - wyjazdy do dziadkéw w Polsce zostaly, a chciatabym gdzie indziej
pojecha¢ na wakacje.

Inny rodzaj ,,probleméw” identyfikuje u Kasi. Przyjechatla do Niemiec wraz
z rodzicami, kiedy miata 6 lat. W swojej narracji przywolywata wspomnienia z Pol-
ski, z przedszkola, ze szkoty, z zabaw podwoérkowych w srodowisku réwiesniczym,
ze spotkan z dalsza rodzina, ze wspolnych uroczystosci rodzinnych, wakacji itd.:

duzo pamigtam i wspominam czesto..., te wspomnienia sq cieple, mile, rado-
sne, moze dlatego, ze nie dostrzegam w nich ktopotow. (...) Moja siostra, ktéra
sig tutaj urodzila juz tego nie ma. Wedtug niej databym sig za Polske pokroié.
Mowi, Ze ta ,faza” na Polske Smieszna jest u mnie.

Kasia twierdzi, ze na te pozytywne obrazy Polski natozyly si¢ opowiesci rodzi-
cow o trudzie zycia w PRL-u. To, Ze jej doswiadczenia roznily si¢ od przekazywa-
nych od rodzicéw, sprawilo, ze podejmowala dzialania zmierzajgce do odkrywania
przyczyn swojego ,,przywiazania” do Polski. Proces identyfikowania korzeni i re-
konstruowania biografii rozpoczat si¢ u niej w okresie adolescencji. Wskazywatla,
ze to wlasnie liberalne, a wlasciwie ,,antypolskie”, zachowania rodzicéw zaowoco-
waly checig ich poszukiwania, a pdzniej poszerzania:

Ja nie bytam, tak jak moje kolezanki zmuszane do bycia Polkg, chodze-
nia na uroczystosci polskie, np. do kosciota, na msze tylko polskie, mowienia
w domu tylko po polsku, jezdzenie co roku na wakacje do Polski itd. U mnie
w domu tego nie byto, moi rodzice postugiwali sie w domu niemieckim i uwa-
zali, ze absolutnie tutaj zostajemy i jak najszybciej musimy by¢ tacy, jak lu-
dzie wokot nas, a my musimy jak najszybciej mowic po niemiecku, aby w szkole
lepiej sobie radzi¢, dlatego nie mielismy polskich znajomych, przyjaciol, wrecz
od nich uciekalismy. (...) Ja, jako starsze dziecko i nastolatka, kiedy mogtam
wigcej, troche na przekér rodzicom, wszystko z Polskg wigzatam. Moje studia,
jak wiesz, w potowie zrobitam w Polsce, nauczytam sie jezyka polskiego od zera,
i w przysztosci chcg mieszkaé w Polsce. (...) Do Polski jezdze czesto.

W narracji Kasi dostrzegam wazng role jej rodzicow, ktorych dzialania asymi-
lacyjne zostaly przez nig odrzucone, zanegowane i podwazone. Uznaje je za niepo-
trzebne, niezgodne z indywidualnymi wyborami, potrzebami i koncepcja tworzo-
nej biografii i tozsamosci.

Zaréwno u poprzednich narratorek, jak i u Kasi, konfrontacja z oczekiwaniami,
wyobrazeniami, decyzjami innych oséb (np. rodzicéw, rodakéw-Polakéw) zmusza
do zatrzymania, podjecia refleksji, wyboru konkretnych zadan w dazeniu do auto-
nomicznego konstruowania lub utrzymania wlasnej tozsamosci. Do tych zadan na-
leza: nauka jezyka pochodzenia rodzicéw, wybor potencjalnego miejsca zamieszka-
nia i wykonywania pracy zawodowej, poznawanie swoich korzeni, innych bliskich.
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Narratorki zauwazaly, ze wiele zidentyfikowanych i zwerbalizowanych proble-
mow emigrantéw drugiego pokolenia (terazniejszych i przesztych) mogloby zostac
rozwigzanych we wspolpracy z profesjonalnymi doradcami. Obecnie ich zaledwie
incydentalna obecnos¢, a jednoczes$nie wysoka profuzja i mozaikowato$¢ tych nie-
formalnych, dzialajacych intuicyjnie, skutecznie, ale réwniez nieumiejetnie, czasa-
mi bardziej krzywdzac, niz pomagajac, temu nie sprzyja. Tylko niektorzy polscy
emigranci drugiego pokolenia poszukiwali i stale szukajg (i jak mozna zauwazy¢
bardziej doceniaja) przede wszystkim wsparcie poradnicze o charakterze liberal-
nym (Wojtasik, 1997) w obszarze transnarodowej przestrzeni.

Daniela jest przykladem jeszcze innego biograficznego ,mariazu” z Polska.
W rozmowie wyrazala tesknote za Polska i ch¢¢ poznania tego wszystkiego, co pol-
skie, bo w okresie dziecinistwa i adolescencji nie dane jej bylto zebra¢ bagazu takich
doswiadczen. Jej ojciec (Polak) odszedt od rodziny, kiedy miata trzy lata. Przyjechat
do Niemiec na poczatku lat 80. Daniela odnowita relacje w 2010 r. i aktualnie utrzy-
muje regularne kontakty z ojcem, mieszkajacym w Polsce. Mama (Niemka) nigdy
nie wypowiadala si¢ o Polsce i nigdy do polskosci nie nawigzywata:

ja mam polskie nazwisko, polowa moja to pochodzi z Polski, czuje to, chce
te drugqg polowe poznad, z czego ja si¢ sktadam. (...) Mi jest wstyd, ze ja nie mo-
wig jezykiem polskim, jak to siebie pytam czasami, jak to mozliwe? I ja Ci po-
wiem, Ze uczeszczatam na kurs polskiego, aby méc rozmawiac z rodzing mojego
ojca, ale jezyk polski jest trudny, jakos zabrakto motywacji, aby to kontynu-
owac, nikogo tutaj nie bylo, aby powiedzial ,,idz dalej” i tak si¢ to zatrzymalo,
ale jak ktos méwi, ze ja jestem z Polski, to ja si¢ przyznaje, i mowie, ze mdj tata
jest z Polski, i ze tam mieszka i, ze ja tam jezdze, chce wiecej wiedzie¢ o mojej
rodzinie, co myslg, jak zyjg, ale jestem niemowgq i to mi przeszkadza, wierze,
ze tylko przez jezyk ich poznam, ale tez to, co polskie, polskg kulture, to prze-
ciez jest czgs¢ mnie. (...) Nie ma takich miejsc, spotka#, gdzie takie osoby, jak
ja, moglyby sie spotkad, pogadal jak sig¢ czujg, co robig jak majg takie mysli,
wydaje sig, ze kazdy zyje tym, co tu i teraz, ale to wychodzi, wtedy kiedy takie
sytuacje (jak nasze przypadkowe spotkanie) sq.

Daniela w rozmowie ze mng wskazywala na potrzebe regularnych spotkan
w srodowisku emigrantow drugiego pokolenia z podobnymi do$wiadczeniami bio-
graficznymi, gdzie bylaby mozliwo$¢ podzielenia si¢ przezywanymi problemami,
ale tez wzajemnego uczenia si¢ od siebie ich rozwigzywania i wymiany wypraco-
wanych strategii radzenia sobie (Trebinska-Szumigraj, 2010; Klodkowska, 2014)
w konstruowaniu zycia w transnarodowej przestrzeni. Nie wprost sugerowala,
ze utworzenie grup poradniczego wsparcia prowadzonego przez np. profesjonalne-
go doradce mogtoby by¢ odpowiedzig na potrzeby wskazywane przez niektdre oso-
by. Poznajac blizej Daniele i rozmawiajac z nig wielokrotnie, zauwazytam, ze po na-
zwaniu przez siebie doswiadczanych probleméw (réwniez rozumianych jako sytu-
acje trudne, konflikty, dylematy), poszukiwata i wypracowata sposoby rozwigzan,
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traktujac je jak zadania, ktére konsekwentnie realizowala. Daniela postawila sobie
pytanie o to, kim jest, kim chce by¢? Dopelnienia i uzupelnienia wybranej przez
siebie dwoistej tozsamosci dokonywata poprzez ,wcielanie” w bieg zycia konkret-
nych zadan i wyboréw.

Jeszcze innego rodzaju probleméw doswiadczajg emigranci drugiego pokole-
nia. Jedna z nich, Iwona, przedstawila siebie jako prowadzacg alternatywny tryb zy-
cia, ,wolnego ptaka’, ktéry przynalezy do calego $wiata:

kim jestem nie chce wiedziel, nie potrzebuje tego mowic, jestem kim jestem,
sobg, na pewno nie okreslam siebie przez narodowosé, bo po co mi to jest,
a co to za réznica jak sie okresle, jako Polak czy jako Niemiec?, jestem bardziej
tym no, co zyje antyglobalnie, raczej alternatywnie, niz z prgdem. (...) Jestem
ostrym przeciwnikiem materializmu, bogacenia sig, wyscigu szczuréw.

Iwona o swojej rodzinie mowita niewiele. Jej rodzice nie przyznaja sie do pol-
skich korzeni. Zerwali wiezi z rodzing z Polski. W domu moéwig tylko w jezyku
niemieckim. Narratorka nie identyfikuje probleméw zwigzanych z posiadang toz-
samoscig. Nie wskazuje ich jako sytuacji, a tym bardziej nie przedstawia ich jako
trudnych, niewygodnych, pomija je, by¢ moze bagatelizuje; w rozmowie szybko
»przechodzita” do innych tematéw. W obszarze przekazanego obrazu ,,0 sobie sa-
mej” nie chce podejmowac refleksji. Chce utrzymywac za wszelkg cene taka tozsa-
mo$¢, ktora jej zdaniem jest pewna i juz okreslona, i to staje si¢ zadaniem realizo-
wanym w réznych sytuacjach, miedzy innymi podczas naszego spotkania. Uwaza,
ze kwestie problemowe w obszarze tozsamosci schodza ,,na bok” wobec tych, ktore
uznaje za pierwszoplanowe (zdobycie dobrego zawodu, znalezienie odpowiedniego
zyciowego partnera). Dyskomfort i trudno$¢ stanowig dla niej sytuacje wymuszajg-
ce zlozenie deklaracji co do swojego pochodzenia i narodowosci.

Podsumowujac te fragmentaryczne wypowiedzi, chciatabym podkresli¢, ze bez
wzgledu na to, czy rodziny polskich emigrantéw kultywuja polska tradycje czy
to z sentymentu do kraju pochodzenia, czy ze wzgledu na naciski zewnetrzne, lub
nie kultywuja tej tradycji, zaniechaly uzywania polskiego jezyka i daza do pelnej
integracji ze spoleczno$cig niemiecks, w drugim pokoleniu polskich emigrantow
powracajg albo powtarzajg sie te problemy, ktore byly udzialem pierwszego poko-
lenia i w rozwigzywaniu ktdérych nie jest udzielana pomoc poradnictwa. Problemy
te dotycza pochodzenia, narodowosci, migracyjnego biegu zycia, identyfikowanych
na tej drodze sytuacji, proceséw dekonstruowania i konstruowania tozsamosci,
nadawania znaczen i senséw doswiadczeniom biograficznym.

U niektorych osob z drugiego pokolenia problemy te bywaja tylko wskazywa-
ne jako trudne sytuacje i na etapie identyfikacji zostaja zatrzymane i zamrozone
(np. Iwona), z kolei u innych bywaja ,,przekute” w konkretne zadania zorientowane
na ,wypracowanie” satysfakcjonujacej tozsamosci (np. Daniela, Kasia).

Interesujgca jest rowniez dynamika i proces rozwoju tych probleméw. Moga po-
jawi¢ sie ,,niezapowiedziane”, nawet wtedy, kiedy tozsamos$¢ jest deklarowana jako
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spojna, stabilna. ,,Doskwierajac’, ,wybijajac” z rownowagi, czasem bywaja wyko-
rzystywane jako potencjal, bogactwo, sifa. Problemy sa indukowane przez czynniki
zewnetrzne w postaci wydarzen i proceséw spolecznych, np. ruchéw migracyjnych,
debat, spotkan podmiotdw, ktdre eksploruja i ,,drazg” inno$¢ cztowieka, zatrzymuja
sie nad tym, co ,ciekawe’, ,inne”, wywotuja do odpowiedzi i wyrazajg si¢ dezapro-
bata, jesli otrzymajg odpowiedz inng niz takg, jakiej oczekuja.

Rozwiazywanie problemdéw w transnarodowym srodowisku

Niektére narratorki proponowaly i sugerowaly rézne mozliwosci rozwigzania
probleméw. Za wazne miejsce, w ktérym mogtoby to sie dzia¢, uznaly przestrzen
szkolng, w ktorej podczas zebran z rodzicami warto byloby rozwaza¢é kwestie przy-
blizajgce tematyke wspierania dzieci, adolescentdw i rodzin w sytuacjach zmiany
kulturowej, jak rowniez organizowa¢ dla nich potrzebne wsparcie. Takiej pomocy
nie otrzymali ich rodzice. Niektére narratorki bedac juz rodzicami, takze nie do-
strzegaja takiego wsparcia w instytucjach szkolnych, do ktérych uczeszczaja ich
dzieci:

moi rodzice nie wiedzieli jak na te kwestie kulturowe patrze¢, co tu duzo mowic,
byli pozostawieni sami sobie, cos ,,podstyszeli” i tak robili (...) Rowniez i teraz
jako matka, zastanawiam sig co robi¢, przekazywac polskos¢ i jezyk polski?, dla-
czego i po co? i tez nie ma od kogo si¢ dowiedzie¢ co robic, aby byto najlepiej,
w szkole nie, bo ja i nasze dziecko jesteSmy postrzegani jako Niemcy.

Za inne (,na dzi$”) wazne rozwigzania wskazuja: organizowanie dyskusji, spo-
tkan dla swojej grupy wiekowej prowadzonych np. przez doradcéw wyspecjalizo-
wanych w udzielaniu poradniczego wsparcia emigrantom-dorostym, inicjowanie
debat migdzypokoleniowych (z dziadkami, rodzicami), migdzyetnicznych (z réwie-
$nikami przynalezagcymi do innych grup etnicznych), gdzie beda warunki, a takze
zgoda na otwartg dyskusje w kwestiach istotnych dla podmiotéw w nich uczestni-
czacych, np. autonomii w konstruowaniu wiasnej biografii, wolnosci w negocjowa-
niu znaczen i senséw doswiadczen biograficznych, radzeniu sobie z wymuszanymi
deklaracjami i oczekiwaniami co do podejmowanych woboréw, decyzji.

Identyfikowali i identyfikujg brak takich miejsc, gdzie jest mozliwos¢ glosnego
i swobodnego wyrazania refleksji, stawiania pytan, przedyskutowania doswiadcza-
nych probleméw, radzenia sobie z niekomfortowmi spotkaniami, podwazania wy-
negocjowanych znaczen biograficznych podarowanych ,w testamencie’, ,w genach’,
wyczekiwanych od bliskich, np. zachowan ,,typowo” polskich, a takze dostepnosci
do wsparcia pozwalajacego na szukanie siebie ,,na nowo’, ,ponownie’, ,,rekonstru-
owanie” swoich przekonan, rezygnacji z nich, ale réwniez mozliwosci do nich po-
wracania. Nie dostrzegaja w swoim otoczeniu takich poradniczych podmiotow,
ktére do nich (oséb z drugiego pokolenia) wsparcie kierujg i stuzg pomoca we

113



114 _____ Studia Poradoznawcze/Journal of Counsellogy 2017, vol. 6

wskazywanych obszarach problemowych. Dziatania tych podmiotéw zorientowa-
ne mogg by¢ na uszanowanie zasobow kulturowych jednostki, traktowanie ich jako
potencjalu rozwojowego, identyfikowanie zrédel, réznorodnych kierunkéw kon-
struowania biegu zycia, odkrywanie i modyfikacja znaczen i senséw doswiadczen
biograficznych, towarzyszenie i wspieranie w poszukiwaniu zindywidualizowane;j
réwnowagi tozsamosciowej, a takze przyjecia w transnarodowym srodowisku miej-
sca ,,zapewniajacego” ontologiczne bezpieczenstwo.

Doradca pracujacy z emigrantami drugiego pokolenia poszukujacymi swoich
korzeni (przyklad Kasi czy Danieli) moze wspottowarzyszy¢ im w procesie odkry-
wania tego, co dla nich i ich bliskich jest wazne ,w tej chwili’, istniejace ,,poten-
cjalnie’, a takze istotne do porzucenia czy przywracania ,na juz”. Ci doradcy mogg
wspiera¢ ich w refleksyjnym ,,penetrowaniu” swojego zycia, ale tez zacheca¢ do bio-
graficznej pracy, wspiera¢ poradniczg praktyka w przypadku identyfikacji pekniec,
naglych zwrotéw biograficznych, réwniez udziela¢ wsparcia nieformalnym dorad-
com, ktorzy chcg pomagad, ale nie wiedza jak.

Na podstawie przeprowadzonych badan wérdd emigrantéw polskich w Anglii
i w Niemczech (Stowik, 2012; 2013; 2016), uwazam, Ze nieco inne metody pra-
cy w praktyce poradniczej bedzie stosowal doradca pracujacy z rodzicami oséb
przynalezacych do drugiego pokolenia. Moze on w ramach praktyki poradniczej
wspiera¢ rodzicow w towarzyszeniu dzieciom w rozwoju w $rodowiskach zréznico-
wanych kulturowo, np. dzigki wypracowaniu przez opiekunéw réznych sposobow
komunikowania si¢ z dzieckiem, podejmowanie przez nich $wiadomego wyboru
w zakresie strategii akulturacyjnych i ich pdzniejsze realizowanie, odkrywanie roz-
nych drog edukacji jezykowej dzieci. Waznym obszarem moze by¢ pomoc rodzi-
com w rozwigzywaniu probleméw dotyczacych ich wlasnej tozsamosci, radzeniu
sobie z powracajacym szokiem kulturowym i doswiadczong przemoca zwigzang
z polskim pochodzeniem. W tej grupie identyfikuje rowniez trudnosci i napigcia
zwigzane z zapewnieniem opieki rodzicom-seniorom, mieszkajagcym w Polsce.
W okresie pdznej dorostosci u rodzicow moze powrdci¢ pytanie dotyczace miej-
sca dalszego zycia. Dokonywany jest bilans strat i zyskow migracyjnych, z rozwa-
zaniem decyzji o powrocie ,na emeryture” do kraju macierzystego. W tych rozwa-
zaniach i dylematach moze réwniez pomdc wsparcie poradnicze ofiarowane przez
doradcow.

Uwazam, ze doradcy udzielajacy pomocy emigrantom moga m.in. wybra¢ jed-
no z trzech podej$¢ dziatan (terapeutyczne, humanistyczne, krytyczne) zapropo-
nowanych przez Alicje Kargulows, po to, aby ,,pomaga¢ jednostce w stawaniu si¢
sobg przez zwigkszanie zaufania do samego siebie i sprzyjanie rozwojowi samoak-
ceptacji (...) lub (i) zmierzanie do podniesienia poziomu kompetencji komunika-
cyjnych i tworczych radzacego sie, umozliwiajacych mu glebsze rozumienie sensu
uzyskiwanych informacji, osigganie wigkszej zyciowej satysfakcji z podejmowane;j
pracy i mozliwo$¢ samorealizacji (...) a takze dazenie (wspdlnie z radzacym sig)
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do odkrywania spolecznie konstruowanych znaczen dzialania innych ludzi i orga-
nizacji” (Kargulowa, 2015, s. 18).

Podsumowujac, uwazam, ze zapotrzebowanie na tak rozumiane wsparcie po-
radnicze wzrasta w roznych pokoleniach, falach, spolecznosciach migranckich®.
Proces ten identyfikujg nie tylko polscy nauczyciele pracujacy w coraz bardziej
zroznicowanych kulturowo klasach?’, ale rowniez rodzice, dziadkowie, ktdrzy sta-
wiajg sobie pytania, jak odpowiedzie¢ na potrzeby dziecka, adolescenta, wnuka
konstruujacego swoje zycie w transnarodowej przestrzeni. Poniewaz rodziny dru-
giego pokolenia emigrantéw bezposrednio doswiadczajg ,,zyskow” i ,,strat” zanu-
rzenia w kulturowo zréznicowanej przestrzeni, oni réwniez identyfikuja problemy
zwigzane z rozdzieleniem bliskich, z ograniczeniem bezposrednich kontaktow, do-
$wiadczajac trudnosci w szukaniu plaszczyzn, obszaréw pozwalajacych na porozu-
mienie si¢ i utrzymywanie wiezi.

Mysle, ze tak rozumiane wsparcie (nazywane przeze mnie poradnictwem trans-
narodowym)'’ wymaga podjecia dzialan zmierzajacych do jego poznania, opisania,
skonkretyzowania i niekiedy zinstytucjonalizowania, np. przez powolanie specjali-
zacji doradcy transnarodowego, opracowania i wdrozenia programéw ksztalcenia
na studiach przygotowujacych doradce do pracy z réznymi pokoleniami, grupami
etnicznymi, spoteczno$ciami uchodzcéw, migrantéw, repatriantow, przesiedlencow.

Uwazam, Ze obecne wydarzenia (konflikty, napiecia kulturowe) w wielu kra-
jach (w tym réwniez w Polsce) pokazuja, ze z tym rozwigzaniem nie mozna cze-
ka¢, a skutki ,,zaniedbania”, ,,pomijania” tak wyczekiwanego i potrzebnego wsparcia

8 Doradcy moga dociera¢ do tych 0séb poprzez informowanie o swojej dzialalnosci podczas spotkan
rodzicéw z wychowawcami, w ramach zaje¢ jezykowych i integracyjnych dla emigrantéw, podczas
uroczystoséci i wydarzen polonijnych, w ramach wykonywanych obowiazkéw w urzedach pracy,
w urzedach marszalkowskich, wojewddzkich, réwniez angazujac si¢ w dzialania organizacji poza-
rzadowych, odpowiadajac na apel i wyrazane potrzeby ze strony samych radzacych np. w posta-
ci listéw. Pozwole sobie jego tres¢ zamieéci¢. Autorem jest rodzic, ktérego syn uczgszcza do jednej
ze szkol podstawowych we Wroclawiu. Wolan o pomoc o podobne;j tresci otrzymatam (od wrze$nia
do grudnia 2017) kilka: ,,Z samego rana spotkalem p. dyrektor SP... (szkola mojego syna), ktéra
zapytala czy mamy jakie$ formy doskonalenia/szkolenia w zakresie pracy z uczniem «niepolskim»
(mowa gléwnie o dzieciach z Ukrainy). Nauczyciele nie majg wiedzy jak pracowa¢, dziataja «na czu-
ja», co czgsto jest problematyczne. Chodzi zaréwno o kwestie metodyki pracy z uczniem w zakresie
nauczania j. polskiego, jak réwniez szerzej: wrazliwos$¢ kulturowa, umiejetnoé¢ refleksyjnego podej-
$cia do ucznia i rodziny. Czy to mogtyby by¢/sa Twoje tematy?”

Na potrzebe wprowadzania w przestrzen formalnych instytucji edukacyjnych (przedszkole, szkota)
tak rozumianego poradnictwa zwracaly uwage studentki studiéw magisterskich z kierunku: Peda-
gogika, specjalnoé¢: Edukacja Wezesnoszkolna i Wychowanie Przedszkolne z Dolnoslaskiej Szkoty

Wyzszej we Wroctawiu.

1" W swoich wczeéniejszych publikacjach uzywam sformutowania ,poradnictwo miedzykulturowe”

(Stowik, 2012) i réwniez t¢ nazwe uznaje za obowiazujaca. Jednak okredlenie ,,poradnictwo trans-
narodowe” lepiej oddaje obraz wspodlczesnych proceséw poradniczych bardziej identyfikowalnych
w transnarodowej przestrzeni (tzn. wystepujacych na réznych poziomach, w wigkszym oddaleniu,
a jednoczesnie bardziej powigzanych ze sobg, polaczonych, dynamicznych, energicznych, szybko
zmieniajacych si¢, podlegajacych nagtym, wielokierunkowym konwersjom, przeobrazeniom).
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s3 juz widoczne, co mozna réwniez zauwazy¢ na przykladzie srodowiska drugiego
pokolenia polskich emigrantow.
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